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Madame Marjorie JACQUEMENT,

Cadre de Santé

Depuis mon arrivée au CH La Valette en tant qu’infirmiére, j'ai eu la possibilité d’évoluer a vos cotés,
de partager les réussites comme les difficultés de notre quotidien. J'y ai surtout rencontré des équipes
investies, des valeurs communes et une solidarité précieuse.

Mon retour aujourd’hui marque une nouvelle étape, toujours portée par I'attachement que je garde a
notre établissement et a ses valeurs. Durant ma formation de cadre de santé a I'lFCS, j’ai eu |'occasion
de réfléchir a un sujet qui me tient particulierement a cceur : I’'engagement professionnel des équipes.
Comprendre ce qui soutient la motivation, la coopération et le sens du travail a été une expérience
enrichissante, directement liée a ce que nous vivons ensemble.

Depuis juillet, j’ai pu découvrir, dans mon réle de cadre, la dynamique du triptyque en addictologie :
Hospitalisation compléete — Hospitalisation de jour — SMR. Elle met en lumiére une approche du soin
pensée comme un parcours cohérent et continu, qui facilite 'accompagnement des patients et ren-
force les liens entre nos différentes missions.

Les mois a venir seront marqués par de nouveaux projets et de nombreux défis. Dans mon role, je
souhaite avant tout soutenir les équipes, favoriser la communication et mettre en valeur le travail ac-
compli. Mon objectif est que chacun puisse trouver du sens dans son action et continuer a s’investir
dans une dynamique collective au sein de I’établissement
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REFECTION DU GARAGE

Compte tenu de la vétusté du
batiment, les travaux de
réfection du garage ont débuté fin avril:

Désamiantage couverture
Couverture
Doublage des murs par I'intérieur
Création d'un faux plafond isolé
Réfection de I'électricité
Ossature bois pour la pose des

portes sectionnelles
Portes et fenétres

Systeme de chauffage

Réfection du sol

Les travaux ont commencé fin Avril et se
termineront mi-octobre.

A ce jour, il reste a réaliser I'ossature
bois pour la pose des portes section-
nelles (1° semaine de septembre par les
menuisiers du Chlv), la pose des portes
sectionnelles (mi-septembre), I'installa-
tion de I'aérotherme gaz et la réfection
du sol en résine.

Les travaux d’électricité comprenant la
dépose de l'existant y compris les
cables, la création des lignes électriques
et la pose des appareillages ont été réa-
lisés par les électriciens de I'établisse-
ment
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PLONGEE SENSORIELLE ET EMOTIONNELLE
AU CCEUR DU MONDE RURAL

OU COMMENT L HOMME MARCHE SUR LA TERRE

v _ A l'initiative du PTSM, des dispositifs de
SOIREE THEATRE prévention du suicide, et soutenu par le CH

: Esquirol et CH La Valette, cette piéce de théatre
créée par « la joie errante » met en lumiéere des
problématiques humaines universelles a travers le
prisme du monde paysan.

e - PREVENTION  PREVENTION . )
f@% SUICIDE SUICIDE - g il "’

Fruit d'un long travail d'enquéte, cette piece
est jouée par un trio d’acteurs qui interpréte
16 personnages, venu porter a St Vaury, la pa-
role d’'un monde paysan a bout de souffle.
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Journée Mondiale sans tabac

Journée MonpiaLe

& gang TaBAC 2025 .4
L
4

La filiere Addictologie a tenu un
stand d’information et de sensibi-
lisation a la cafétéria et au self le
28 mai 2025

Journée d’exercices pour la CUMP le 5 juin 2025

" Sams”

Apreés un rappel des notions essentielles relatives aux missions de la CUMP, une présentation du maté-
riel utilisé lors des interventions ainsi que des fiches supports a été réalisée. Une mise en situation sur
le terrain, en tenue compléte, a ensuite permis de simuler des interventions. Un temps d’échange a
suivi autour d’une expérience marquante, nourri par des témoignages, des analyses et les apprentis-

sages.

La CUMP regroupe actuellement 23 membres. Elle est chargée
d’assurer la prise en charge médico-psychologique des victimes de
catastrophes ou d’accidents impliquant un grand nombre de vic-
times ou susceptibles d’entrainer d’'importante répercussions psy-
chologiques en raison de leur nature, au sein du département de la
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Le 12 juin, plusieurs ateliers sur la santé au travail ont été organisés dans le cadre de la Journée Prévention,
au Centre de gestion de la fonction publique territoriale. Parmi eux, deux ateliers étaient animés par I'UACS
et le CSAPA. Au total, 80 personnes ont été sensibilisées

CENTRE DE GESTION.
DE LA FONCTION PUBLIQUE TERRITORIALE
R

Carsat:: CENTRE . A
ﬂ EA VAL“E“TIT'E' Le 26 juin 2025, au gymnase de |I’hdpital,
L : une réunion CARSAT a été organisée afin

de répondre aux professionnels de plus

RéU NION ,,’ de 55 ans ayant une carriére mixte.
D'INFORMATION
CARSAT

Réorganisation des sous-commissions de la CME

Dans le cadre de la dynamique institutionnelle, les sous-commissions de la CME repren-
nent leurs travaux.

e Le C.L.LN. (Comité de Lutte contre les Infections Nosocomiales) et le C.L.A.N.
(Comité de Liaison en Alimentation et Nutrition) sont désormais placés sous la prési-
dence du Dr Christophe Sabot, pharmacien.

e Le C.L.U.D. (Comité de Lutte contre la Douleur) est relancé sous la présidence du Dr
Cédric Marquet.

Le Comité de Direction se réunit chaque se-
maine.
Ces trois sous-commissions joueront un role essentiel dans I'amélioration de la qualité et

de la sécurité des soins. Elles se réuniront prochainement afin de définir leurs priorités et
de relancer les actions au bénéfice des patients et des équipes.

Le 26 juin, I’équipe de Direction était présente
sur le site du CH La Valette
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Tour de France cycliste féminin

Le 30 juillet 2025, le tour de France féminine a traversé a I'occasion de la 5eme étape, la commune de Saint

-Vaury.

Apreés la caravane publicitaire, les sportives sont passées devant I’hopital, lequel avait installé barnum et
préparé une collation pour les résidents et patients qui souhaitaient assister a I'évenement.

Un grand merci aux différentes équipes qui ont décorer les abords pour le passage. du Tour de France

BEl ¢
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LA SERIALISATION DES MEDICAMENTS :
une avancée réglementaire
et pratique au sein de la PUI

Depuis le 13 mars 2025, notre établissement a franchi une étape importante dans la sécurisation
de la chaine du médicament avec la mise en place de la sérialisation.

Ce nouveau dispositif répond a une obligation réglementaire européenne, imposée pour lutter
contre la contrefagcon des médicaments et garantir a chaque patient I'authenticité des produits qu’il
regoit.

Pourquoi la sérialisation ?

Depuis la directive européenne 2011/62/UE dite "Directive Médicaments Falsifiés", les hopitaux
sont tenus de vérifier I'authenticité de certains médicaments avant leur dispensation.

Chaque boite de médicament concernée doit désormais comporter :

¢ un identifiant unique (un code datamatrix lisible par une douchette),

e un dispositif anti-effraction (tel qu'un sceau d'inviolabilité).

Cette mesure vise a éviter I'entrée de produits contrefaits dans les circuits officiels, un enjeu ma-
jeur pour la sécurité des patients.

Comment cela fonctionne-t-il chez nous ?

Lors de la réception, chaque boite est scannée a par les préparateurs a I’aide de douchettes data-
matrix.

Ce geste simple permet d'interroger automatiquement la base nationale sécurisée :

e Sijle code est reconnu et valide, la boite peut étre utilisée.

e Sile code est inconnu, expiré ou déja désactivé, une alerte est immédiatement déclenchée.

Sécurité des patients

Grace a la sérialisation, nous renforgons la confiance dans notre circuit du médicament et nous par-
ticipons activement a protéger nos patients.
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Sureté & Sécurité Incendie : une formation nouveau for-
mat au CHLV

Renforcer les réflexes, savoir réagir, protéger les usagers comme les professionnels : le CH La Valette
inaugure et propose depuis mai dernier un nouveau format de formation alliant sécurité incendie et sO-
reté, spécialement congu pour répondre aux défis sécuritaires actuels.

Sur-mesure, interactive et pensée pour notre établissement, cette journée de sensibilisation s’inscrit
pleinement dans notre Plan de Sécurisation de I'Etablissement (PSE), au titre des actions de prévention
secondaire. Elle aborde des thématiques devenues incontournables :

Que faire face a une intrusion, une alerte a la bombe ou un comportement suspect ?
Comment réagir a une agression ou a un début d’incendie ?
Quels sont les bons réflexes pour donner |'alerte, évacuer ou confiner ?

Quelles sont les conduites a tenir au sein de notre établissement ?
Cette formation ne se contente pas de transmettre des savoirs théoriques : elle engage, questionne, fait
réfléchir et prépare concretement aux situations a risque grace a des mises en situation réalistes.

N

L'approche privilégie l'interactivité et I'adaptation a nos spécificités, permettant aux participants de
s'approprier véritablement les procédures établies au sein de I'établissement.

Les retours des participants sont unanimes : un format clair, rythmé et adapté. Les cas pratiques et les
échanges apportent une vraie valeur ajoutée.

Merci a I'ensemble des participants ainsi qu’au formateur pour leur implication.
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Notre établissement accuelllera en janvier 2026 la visite de certification de la Haute Autorité de
Santé. |l s'agit d'une étape clé dans notre démarche d'amélioration continue, construite autour de la
qualité, de la sécurité des soins, et de Iimplication de chacun au quotidien.

I La Certification
o
Ll
N
(V)
@)
)

A quoc sert la Comment s diroule
2, condpication ? wne. visce, de. contification. ?

Pt
-
G
A | ! i
A L Lacertification a pour objectif La visite est menée par des experts-
de porter une évaluation visiteurs, professionnels de santé
indépendante sur la qualité des mandatés par 'HAS. Iis viennent
soins et sur fensemble des observer notre établissement & travers
prestations delivreées par des méthodes d'évaluation proches du
Fétablissement. terrain, telles que : le patient traceur
Elle concerne tous les secteurs : (évaluation d'un parcours réel de soins),
S0inG, oeCompaghement, le parcours traceur (analyse d'une
logistique, administratif, organisation), et les patients traceurs
encadrement.. (centrés sur une thématigue qualité).

Quels. nisulblals ?

ANissue de la visite, la HAS attribue une Les critéres du réferentiel HAS V2026
décision de certification selon 4 niveoun servent de repére pour guide
dappreciation. Fobservation, en lien avec des
Lobjectf est dobterir une situations réelles, vecues sur le terrain. |l
reconnaissance daire de nos ne s'agit pas d'un controle individuel,
engogements qualits, tout en mais d’'une évaluation collective de nos
renforcant ks dynamigues déquips pratigues professionnelies.
déjd en place.

f/v

*-F-rﬂ
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Poirnd sur b hithoplarnring

Depuis plusieurs mois, notre établissement est engagé dans la préparation active & la certification

V2025, prévue en janvier 2026. Cette démarche a été pilotée par le service qualité en lien direct avec
'encadrement, qui s’est ensuite chargé de vous relayer les informations essentielles dans chaque
service. Voici un apergu clair et structuré du rétroplanning, pour que chacun puisse situer ol nous en
sommes, ce qui est en cours, et ce qui nous attend dans les prochains mois.

Delul 2025
On lance la dynamigue

Des ternps déchonge ont eu lieu entre le
service qualité et l'encodrement, pour poser
les boses de lo démarche certification
Une présentation PowerPoint g été remise &
choque cadre pour quil puisse la partager &
son equipe, avec les élements clés du
référentiel HAS. Les premiers temps de
sensibilisation ont été amorcés dans les
unités, & [Initiotive des encadrants.

£t 2025 -
On slhucture, on affine

Les résultots des cudits et auto-évaluations sont
en cours d'analyse.

Des tableaux de bord gualité sont déployés pour
suivre les résultots des indicateurs relatifs a lao
qualité gestion des risques de chague unité.
Les premiéres octions correctrices sont loncées,
avec lappul des cadres, en lien avec les constats
issus du terrain.

Ce sont des ojustements simples, souvent issus
de votre protique,

e 2026
On y uat!

La visite de certification
HAS aura liew. Ce ne sera
POs un examen, mais
I'opportunité de mettre en
lumigre tout le travail
accompii.

PhMim;u, 2025
Lrmersion duh b terrain

Le service gualité a lancé les premiers audits sous forme
de patients troceurs et paorcours traceurs, pliotés par les
codres de santé et les AMA.

Des grilles d'auvto-évoluation ont été tronsmises &
lencadremnent : ce sont elles qui permettent d'évaluer nos
praotiques concrétes, de o
meéme maniére que les experts visiteurs.

Les codres ont accompagné les services dans le
remplissoge des grilles d'auto-évaluation, avec des
retours terrgin précieus.

Les EPP (Evaluctions des Pratiques Professionnelles),
initidées en mal avec Mappul d'un intervenant du CHNEH,
ginscrivent désormais dans une dynamigue & long terme,
avec lobjectif de foire vivre Famélioration continue au
sein des éequipes.

Quilomne 2025
Or pripare Carnivie des expeifs vaduin

A l'automne, les équipes du service qualité
poursuivront les visites dans les structures, en
lien avec 'encodrement. En paralléle, les actions
d’'omélioration identifiées lors des auto-
évaluations et des audits seront formalisées,
planifiées et progressivement mises en ceuvre
dans les services. L'ensemble de ces données
permettront d'éloborer les plans doctions par

unite,

En hbdamib

Lo certification est une occasion de valoriser ce gue nous faisons bien,
de renforcer ce qui peut I'etre, &t de progresser ensamble.
. &1 chacun d'entre vous pour votre implication constante et pour
I'énergle gque vous mettez chague jour dans I'aomeliorotion des soins et
particulidrement aux codres de santé, qui sont de véritables pivots dans

cette dynamigue.

Continuons sur celfle Lol lancie,

el bravo pour toul b thaval dija hialisi!




LA MAS

C'est par une belle et chaude qj
nous avons féter l'arrivée de I'été a la MAS..

Les résidents leurs proches, et les invités de I'Ehpad, du
Foyer de Champs Blancs, se sont réunis dans le jardin pour as-
sister & une représentation de violon par Isabelle et Séve-
rine,suivi d'un show de danses orientales..ainsi qu'une collation

gourmande!
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Rythmes et sons d’Ailleurs

CET ETE AU LOGIS DE VALRIC
12 résidents se sont produits au Bar Thérapeutique avec leur Voix et les Percussions dirigés par Nicolas Cady
Musicien Musicothérapeute; Il intervient aupres des résidents tous les mardis aprés-midi durant I'atelier
O
(a'et
<
>
L
()]
2
Q)
@)
-

Husk’In Creuse

Apreés un tour de reconnaissance, un temps de cani marche ou cani fauteuil puis bien siir des calins
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Les jeudis au marché de Dun Le Palestel, on parle d’architecture, de lé-
gumes, de fruits, de fleurs, de saveurs...!!!
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Intervention d’un musicothérapeute a Blessac :Damien Isacard.

Une restitution a eu lieu le 10 juin 2025 a I’hopital de jour, en présence d’autres patients, autour d’un moment convivial par-
tagé autour d’un go(ter.

L’atelier s’est déroulé sur 10 séances, incluant une séance de découverte et une séance finale de restitution. Il a réuni un
groupe de 8 patients, tous débutants en musique. I'activité a été tres enrichissante. Elle leur a permis de découvrir diversins-
truments et de se familiariser avec chacun d’entre eux. L’entente, le dynamisme du groupe a été propice a la création de 4
morceaux musicaux, centrés sur les émotions, et au bruitage d’un film muet.

C'est avec fierté que ce travail a été présenté lors de la restitution.

Les patients ont également souligné la disponibilité et la bienveillance de Monsieur Isacard, qu’ils ont vivement appréciées
tout au long de I'atelier.

A cette occasion, d’autres patients ont été invités et ont pu, a leur tour, s’initier aux instruments avec I'aide enthousiaste de
nos musiciens en herbe.

Meédiation animale : association Complici’pattes
Les objectifs consistent a établir une relation d’aide entre I'intervenante, I'animal et le bénéficiaire de soins dans un butthéra-
peutique
Valerie Bujon s’est déplacée sur la structure, avec Pocan le chien et Cookie, reglisse, Cachou, les 3 cochons d’inde.
Les patients ont pu caresser les animaux, les prendre sur leurs genoux, les nourrir, effectuer quelques exercices de dressage
avec Pocan.
La séance s’est déroulée sur un apres-midi avec 5 usagers qui ont pu chacun leur tour profiter de ce contact avec I'animal.
Cette intervention a permis de raviver des émotions de joie et de nostalgie, de retrouver des sourires sur certains visages...
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C’est dans une belle dynamique de partage et de solidarité qu’un groupe du CATTP de

Boussac a confectionné avec soin et enthousiasme une quarantaine de porte-clés a I'oc-
casion du trail organisé par le CH La Valette.

Encadrés par Sylvia, Sandrine et Héléne, soignantes a Boussac, les patients se sont inves-
tis dans ce projet créatif. Entre perles, fils de coton et bonne humeur ces ateliers ont été
I’occasion de renforcer I'estime de soi, le travail en équipe et le plaisir d’étre unis autour
d’un projet commun.

17 - La Valette Infos n°30



N\ IR A =N
) a\\

JOURNEE MONDIALE DE
PREVENTION DU
RISQUE SUICIDAIRE

Mercredi 10 Septembre2025
de 10h a 12h et de 14h a 16h

PARCOURS DE PREVENTION

Cymnase du CH La Valette

OUVERT A TOUS

INSCRIPTION SOUHAITEE

Plus d'informations auprés de
I'UACS au 05.55.51.77.78

SPITALIER ey
VALETTE
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PARTICIPATION GRATUITE

. Trail : Inscription sur la plateforme Njuko ou sur place _
- -Retrait des dossards a partir de 8h15 et jusqu’a 9h00 maximum L

Randonnée: insctiption sur place jusqu’a 9h30
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io MOUVEMENTS DU PERSONNEL DU 24 MAI AU

.-—---‘-.=~-. 31 AOUT 2025

ARRIVEES
Rabette Estelle, ASE, le ler juin Désormais, toute personne partant a la retraite peut
) o faire part de son souhait de paraitre dans le journal
Colomine Sarah, IDE, le 1ler juin
Info du CH.
Sainson Coraline, IDE, le 21 juillet Si vous souhaitez partager cette nouvelle étape de
Garant Anais, ergothérapeute le ler aout votre vie avec vos collégues via le journal, merci de

. . nous faire remonter votre demande en amont de
Villatte Ludovic, IDE, le 4 aout i
votre départ.

DEPARTS

Danchaud Sonia le 11 juin
Ribeiro Campos Ines le 19 juin
Michaud Corinne le 1er juillet
Thierry Pierre le ler juillet

Salapic Kelly le 4 juillet

Dias Lopes Marie le 6 juillet

Devaud Joelle le 26 juillet

Maumy Patrick le 1er aout Nous souhaitons une belle retraite a M. Thierry Pierre !!!

Directeur de publication
- Arnaud GARCIA
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