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CENTRE HOSPITALIER LA VALETTE

Présentation de
I’'établissement

Ouvert en 1961, le Centre Hospitalier La
Valette est en charge du service public
hospitalier de psychiatrie et de santé
mentale pour le département de Ia
creuse.

Il exerce sa mission sur un territoire de
5565 km?2, pour une population de
119 759 habitants.

site de Saint-Vaur

Le siege du Centre Hospitalier La Valette se situe sur le site de La Valette, commune de
Saint-Vaury, a 11 kms de Guéret, préfecture du département. Ce site héberge I'ensemble
des unités d’hospitalisation compléte, un EHPAD, une MAS, ainsi que l'ensemble des
fonctions administratives, techniques et logistiques.

Aussi, afin de répondre au mieux aux besoins de prise en charge de proximité, le Centre
Hospitalier La Valette a développé des activités alternatives a I'hospitalisation compléete
en ouvrant des unités ambulatoires sur 'ensemble du département.

Les missions de I'établissement sont : L'activité clinique est organisée en Poles et filieres :
= la prévention, = 1 pdle de psychiatrie infanto-juvénile,

= le diagnostic, = 1 pole inter établissement de psychiatrie adulte,
= les soins, = 1filiere de psychiatrie de la personne agée,

= la réhabilitation psycho-sociale, = 1 filiere de soins en addictologie,

= la formation des professionnels, = 1 filiere de réhabilitation psycho-sociale.

= la recherche. -

Depuis le 1°" janvier 2020, le
CH La Valette a instauré une
direction commune avec le
CH Esquirol (Centre
Hospitalier spécialisé en
psychiatrie de Haute-Vienne)

Site de Saint-Vaury - 2016
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PRISE EN CHARGE DES ENFANTS ET ADOLESCENTS

Organisation de I'offre de soins en psychiatrie
infanto-juvénile sur le département

Le plOle de psychiatrie infanto juvénile du Centre Hospitalier La Valette est
organisé en trois filieres spécifiques de prise en charge :

= une filiere de périnatalité,
= une filiere enfants,

= une filiere adolescents.

Il assure une couverture départementale, par I'implantation de trois Centres
Médico-Psychologiques, situés dans les principales agglomérations du
département :

= La Souterraine,
= Guéret,

= Aubusson,
dans lesquels interviennent des équipes de soins ambulatoires spécialisées :
= Une équipe de soins ambulatoires périnatalité,

= Une équipe de soins ambulatoires pour enfants,

= Une équipe de soins ambulatoires pour adolescents.

Toutes ces unités sont présentées dans les pages suivantes.
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BASSIN DE VIE DE GUERET

Filiere périnatalité

Services proposés :

La filiere de périnatalité propose plusieurs services dont :
= Une équipe de soins ambulatoire départementale.
= Un hoépital de jour.

Descriptif :

La filiere périnatalité accompagne les futurs parents et leurs enfants, depuis la
grossesse de la maman, a la naissance du bébé et ce jusqu’a ses 2 ans. Léquipe
pluridisciplinaire peut intervenir a la demande des parents ou des partenaires de
la filiere pour des pathologies spécifiques :

= Survenant au cours de la grossesse,

= Accentuées par la grossesse,

= Ou dans le post-partum.

LU'Hopital de jour favorise I'accueil des dyades parents-enfant et permet ainsi d’offrir
des temps spécifiques d’accompagnement du lien parents/enfants sur le repas, le
temps d’endormissement, les temps d’éveils et les soins de psychomotricité.

Il offre un accompagnement des interactions parents/enfants, un soutien a la
parentalité et des tiers proches du nouveau-né. De ce fait les missions sont :
= Assurer la prévention et les soins en santé mentale périnatale,

= Réduire les troubles du développement de I'enfant, avant 2 ans, via des
prises en charges tres précoces,

Périnatalité

= Soutenir les capacités parentales des
adultes en difficultés psychologiques.

Adresse :

Equipe Périnatalité
Batiment enfants

17 Avenue Mendes France
23000 Guéret

Coordonnées :

Tel : 055552 50 35
Fax : 05554101 29
Mail : esa-perinat@ch-st-vaury.fr
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BASSIN DE VIE DE GUERET

Hopital de jour pour enfants
« la Petite Maison »

Couverture territoriale :

= L'hopital de jour pour enfants de Guéret répond aux besoins de la
population des cantons de Guéret, Ahun, Gouzon, Evaux-les Bains,
Aubusson et Auzance.

Descriptif :

Horaire d’ouverture :
= Du lundi au Vendredi de 9h a 17h

LU'hopital de jour pour enfants de Guéret dispense des soins polyvalents
individualisés. Ces soins sont assurés par une équipe pluridisciplinaire dirigée par un
médecin pédopsychiatre.

D’une capacité de 14 places, il accueille des enfants de 2 ans et demi a 12 ans, sur
des séquences de une a plusieurs demi-journées par semaine, comprenant un
éventuel repas thérapeutique.

LU'hopital de jour pour enfants de Guéret a vocation a prendre en charge des
enfants atteints des pathologies suivantes :
= Troubles graves de la personnalité (névroses, particulierement les
inhibitions et les angoisses de séparation, états limites, etc.),

=  Dépression de I'enfant,
=  Troubles du Spectre Autistique (TSA),
=  Retard global du développement.

Adresse :

Hopital de jour « La petite maison »
Batiment Enfants

17 Avenue Mendes France

23000 Guéret

Coordonnées :

Tel : 055552 50 35
Fax : 05 55 41 01 29
Mail : petite-maison@ch-st-vaury.fr
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BASSIN DE VIE DE GUERET

Centre d’Accueil Thérapeutique a Temps Partiel
« LOKALADO »

Horaire d’ouverture :
= Du lundi au Vendredi de 9h a 17h
Descriptif :
« LOKALADO » est une équipe de soins ambulatoires extra hospitaliere pour
adolescents, qui fonctionne en CMP et CATTP.
Il prend en charge des Adolescents du département de la Creuse, de la 6eme a la
fin de la scolarité du secondaire, présentant des :
= Echecs scolaires,
= Difficultés relationnelles,
= Phobies scolaires,
= Troubles du comportement,
= Etats dépressifs, souffrances psychiques,
= Addictions.

En dehors des prises en charge réalisées au sein des CMP, I'équipe de soins
ambulatoires pour adolescents organise des consultations infirmieres dans
d’autres villes du département :

= A Ahun, au lycée agricole,

A Boussac, a la mairie,

Adolescents

=
= A Bourganeuf, au CMP adultes,
=

A Felletin, a la mairie.

Adresse :

Lokalado

5, Avenue Mendés-France
Résidence Saint-Francois
23000 Guéret

Coordonnées :

Tel : 0555529157
Fax : 05 55 41 08 87
Mail : esa-ado@ch-st-vaury.fr



BASSIN DE VIE DE LA SOUTERRAINE

Hopital de jour pour enfants
« I'Hermitage »

Couverture territoriale :

= L'hopital de jour est destiné a prodiguer des soins spécialisés, de proximité,
pour la population dépendant des cantons de La Souterraine, Dun-le-
Palestel, Grand-Bourg, Bonnat, Saint-Vaury, Boussac et Bourganeuf.

Horaire d’ouverture :
= Du lundi au Vendredi de 9h a 17h

Descriptif :

Le centre de proximité pour enfants « 'Hermitage » propose un accueil en CMP,
en ATTP et/ou en Hopital de jour. Le fonctionnement du CMP et de I'ATTP est
précisé en page 4 (Equipe de soins Ambulatoire).

D’une capacité de 12 places, I'hdpital de jour accueille des enfants de 2 ans et
demi a 12 ans et propose une prise en charge pluridisciplinaire incluant des
consultations et différents ateliers thérapeutiques. La prise en charge est réalisée
sur des journées ou des demi-journées d’hospitalisation, en alternance avec la
scolarité de l'enfant, ou en complément d’autres établissements spécialisés. La
structure accueille des enfants atteints des pathologies suivantes :

= les troubles du spectre autistique,
= les troubles graves de la personnalité,
= les troubles de structuration de la personnalité,
= les états limites,
= les troubles dépressifs et abandonniques,
= les retards de développement,
= les troubles du comportement.

Adresse :
Hopital de jour I’'Hermitage

7 Rue Claude Monet
23300 La Souterraine

Coordonnées :

Tel : 0555 63 3099
Fax : 055563 59 34
Mail : hermitage@ch-st-vaury.fr
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BASSIN DE VIE D’AUBUSSON

Centre de proximité en Santé Mentale pour
enfants et adolescents

Services proposés :
= Centre Médico-Psychologique
= Accueil Thérapeutique a Temps Partiel

Descriptif :

Le centre de proximité en mentale pour enfants et adolescents d’Aubusson
propose chaque semaine, des temps de présence programmeés et en alternance,
des Equipes de Soins Ambulatoires pour Enfants et Adolescents. (Cf. Page 4).

Les consultations sur ce site ont lieux sur rendez-vous aux adresses indiquées ci-
dessous :

= Equipe de soins ambulatoires pour enfants 4gés de 2 ans a I'dge de la fin de
scolarité du cycle primaire (variable selon I'enfant).

Adresse : 17, avenue Mendes France - 23000 Guéret
Téléphone : 05.55.52.50.35 - Mail : esa-enfant@ch-st-vaury.fr

= Equipe de soins ambulatoires pour adolescents dés I’entrée en sixiéme,
jusqu’au deuxieme niveau du cycle secondaire.

Adresse : 5, avenue Mendes France, Résidence St Francgois - 23000 Guéret
Téléphone : 05 55.52.91.57 Mail : esa-ado@ch-st-vaury.fr

Enfants — Adolescents

Adresse :

CPSM Enfants et adolescents
16 rue Roger Cerclier
23200 Aubusson

Coordonnées :

Tel : 0555 83 80 30
Fax: 05556757 62
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PRISE EN CHARGE DES ADULTES

Organisation de l'offre de soins en

psychiatrie adulte

Cette partie du document présente |'ensemble des structures sanitaires et
médico-sociales du Centre Hospitalier La Valette, dédiées a la prise en charge des
adultes.

Cette prise en charge est organisée par filiere spécialisée, caractérisée par un
code couleur.

Chaque couleur correspond a une prise en charge spécifique et est identifiée de la
facon suivante :

= BLEU : Centre de Proximité en Santé Mentale,
= FUCHSIA : Psychiatrie générale adulte,

= VIOLET : Réhabilitation Psycho-Sociale,

= ROSE : Addictologie,

= VERT : Psychiatrie de la Personne Agée,

= CORAIL : Equipes Mobiles.

Les Centres de Proximité en Santé Mentale (CPSM) sont composés de plusieurs
unités de soins (CMP, CATTP, HdJ et/ou VAD).

Selon sa spécificité, chaque unité présentée dans ce guide va proposer une
intervention locale (dans le bassin de vie ou elle se situe), ou départementale.

Les équipes mobiles présentées page 35 ont toutes une mission départementale.
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BASSIN DE VIE D’EVAUX-LES-BAINS

CMP - CATTP

Services proposés :

= Centre Médico-Psychologique,
= Centre d’Accueil Thérapeutique A Temps Partiel.

Horaire d’ouverture :
= Du lundi au Vendredi de 9h a 17h

Descriptif :

Le Centre de Proximité en Santé Mentale permet a tous les usagers et partenaires
(médicaux, médico-sociaux, sociaux, éducatifs et associatifs) de trouver un
interlocuteur pour répondre aux demandes :
= De renseignements,
= De soins ambulatoires (CMP, ATTP),
= D’appui ou de relais pour des prises en charge ou des hospitalisations en
psychiatrie,

= D’orientation.

Le Centre de proximité en Santé Mentale d’Evaux-les-Bains permet de prévenir,
de retarder une hospitalisation compléte ou bien, lorsque celle-ci s’est avérée
nécessaire, d’accélérer et d’'optimiser le retour au domicile du patient.

Toute admission au CPSM fait l'objet, au préalable, d’'une consultation par le
médecin psychiatre, responsable de la structure, ou d’un entretien infirmier de
premiere intention.

Centre de proximité adultes

Adresse :

Centre de Proximité en Santé Mentale
Maison de Santé Pluridisciplinaire

1, les Ouches de Budelle

23110 EVAUX LES BAINS

Coordonnées :

Tel : 05 55 65 52 63
Fax : 05556572 67
Mail : evaux@ch-st-vaury.fr

Répertoire de I'offre de soins - Page 11



sai|npe a1wixod ap aJua)

BASSIN DE VIE DE BOUSSAC

Centre de proximité en Santé Mentale
« Le Castillon »

Services proposés :

= Centre Médico-Psychologique,
= Centre d’Accueil Thérapeutique A Temps Partiel,
= Hopital de jour.

Horaire d’ouverture :
= Du lundi au Vendredi de 9h a 17h

Descriptif :
Les Centres de Proximité en Santé Mentale permettent a tous les usagers et
partenaires (médicaux, médico-sociaux, sociaux, éducatifs et associatifs) de
trouver un interlocuteur pour répondre aux demandes :
= De renseignements,
= De soins sous différentes formes (CMP, ATTP, Hospitalisation partielle de jour),
= D’appui ou de relais pour des prises en charge ou des hospitalisations en
psychiatrie,
= D’orientation.
Le Centre de proximité en Santé Mentale « Le Castillon » permet de prévenir, de

retarder une hospitalisation compléte ou bien, lorsque celle-ci s’est avérée
nécessaire, d’accélérer et d’'optimiser le retour au domicile du patient.

Toute admission au CPSM fait I'objet, au préalable, d’'une consultation par le

médecin psychiatre, responsable de la structure,
ou d’un entretien infirmier de premiere intention.

Adresse :

Centre de Proximité « Le Castillon »
16 bis rue de la Gare
23600 BOUSSAC

Coordonnées :

Tel : 055565 19 19
Fax : 05 55 82 00 26
Mail : boussac@ch-st-vaury.fr
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BASSIN DE VIE DE BOURGANEUF

Centre de proximité en Santé Mentale
de Bourganeuf

Services proposés :

= Centre Médico-Psychologique
= Centre d’Accueil Thérapeutique A Temps Partiel

=

Hopital de jour

Horaire d’ouverture :

=

Du lundi au Vendredi de 9h a 17h

Descriptif :

Le Centre de Proximité en Santé Mentale permet a tous les usagers et partenaires
(médicaux, médico-sociaux, sociaux, éducatifs et associatifs) de trouver un
interlocuteur pour répondre aux demandes :

=N
=N
=N

=

De renseignements,

De soins sous différentes formes (CMP, ATTP, Hospitalisation partielle de jour),
D’appui ou de relais pour des prises en charge ou des hospitalisations en
psychiatrie,

D’orientation.

Le Centre de proximité en Santé Mentale de Bourganeuf permet de prévenir, de
retarder une hospitalisation compléte ou bien, lorsque celle-ci s’est avérée
nécessaire, d’accélérer et d’optimiser le retour au domicile du patient.

Toute admission au CPSM fait l'objet, au préalable, d’'une consultation par le
médecin psychiatre, responsable de la structure, ou d’un entretien infirmier de

premiere intention.

Adresse :

Centre de Proximité en Santé Mentale
19 Avenue Turgot
23400 Bourganeuf

Coordonnées :

Tel : 05 55 64 20 99
Fax : 05 55 64 06 54
Mail : bourganeuf@ch-st-vaury.fr
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BASSIN DE VIE D’AUBUSSON

Centre de proximité en Santé Mentale
de Blessac

Services proposés :

= Centre Médico-Psychologique
= Centre d’Accueil Thérapeutique A Temps Partiel
= Hopital de jour

Horaire d’ouverture :
= Du lundi au Vendredi de 9h a 17h

Descriptif :

Le Centre de Proximité en Santé Mentale permet a tous les usagers et partenaires
(médicaux, médico-sociaux, sociaux, éducatifs et associatifs) de trouver un
interlocuteur pour répondre aux demandes :

= De renseignements,

= De soins sous différentes formes (CMP, ATTP, Hospitalisation partielle de jour),

= D’appui ou de relais pour des prises en charge ou des hospitalisations en

psychiatrie,
= D’orientation.

Le Centre de proximité en Santé Mentale « Le Castillon » permet de prévenir, de
retarder une hospitalisation compléte ou bien, lorsque celle-ci s’est avérée
nécessaire, d’accélérer et d’'optimiser le retour au domicile du patient.

Toute admission au CPSM fait I'objet, au préalable, d’'une consultation par le
médecin psychiatre, responsable de |Ia
structure, ou d’un entretien infirmier de
premiere intention.

sa1inpe a1wixoid ap a.ua)

Adresse :

Centre de proximité en santé mentale
Route de la foret
23200 BLESSAC

Coordonnées :

Tel : 0555831574
Fax : 055567 54 08
Mail : blessac@ch-st-vaury.fr
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BASSIN DE VIE DE GUERET

Centre de proximité en Santé Mentale de
Guéret

Services proposés :

= Centre Médico-Psychologique

Horaire d’ouverture :
= Du lundi au Vendredi de 9h a 17h

Descriptif :

Les Centres de Proximité en Santé Mentale permettent a tous les usagers et
partenaires (médicaux, médico-sociaux, sociaux, éducatifs et associatifs) de
trouver un interlocuteur pour répondre aux demandes :

= De renseignements,

= De soins ambulatoires en CMP,

= D’appui ou de relais pour des prises en charge ou des hospitalisations en
psychiatrie,

= D’orientation.

Le Centre de proximité en Santé Mentale de Guéret permet de prévenir une
hospitalisation complete ou bien, lorsque celle-ci s’est avérée nécessaire,
d’accélérer le retour au domicile du patient.

Toute admission au CPSM fait l'objet d’un entretien infirmier de premiere
intention.

Le service est composé d’un médecin psychiatre, d’'un psychologue, d’Infirmiers,
d’un secrétariat et d’'un Assistant de Service Social.

Centre de proximité adultes

Adresse :

CMP - Equipe de Secteur
17 Avenue Pierre Mendes France
23000 Guéret

Coordonnées : L % i -

Tel :0555523768/0555417879
Fax : 0555410633
Mail : equipe-secteur@ch-st-vaury.fr
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BASSIN DE VIE DE LA SOUTERRAINE

Centre de proximité en Santé Mentale de
La Souterraine

Services proposés :
= Centre Médico-Psychologique,
= Centre d’Accueil Thérapeutique A Temps Partiel,
= Hopital de jour.

Horaire d’ouverture :
= Du lundi au Vendredi de 9h a 17h

Descriptif :

Le Centre de Proximité en Santé Mentale permet a tous les usagers et partenaires
(médicaux, médico-sociaux, sociaux, éducatifs et associatifs) de trouver un
interlocuteur pour répondre aux demandes :

= De renseignements,
= De soins (CMP, CATTP, Hospitalisation partielle de jour),

= D’appui ou de relais pour des prises en charge ou des hospitalisations en
psychiatrie,
= D’orientation.

Le Centre de proximité en Santé Mentale de La Souterraine permet de prévenir,
de retarder une hospitalisation complete ou bien, lorsque celle-ci s’est avérée
nécessaire, d’accélérer et d’'optimiser le retour au domicile du patient.

Toute admission au CPSM fait I'objet, au préalable, d’'une consultation par le
médecin psychiatre, responsable de la
structure, ou d’un entretien infirmier de
premiere intention.
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Adresse :

Centre de Proximité en Santé Mentale
7 Rue Claude Monet
23300 LA SOUTERRAINE

Coordonnées :

Tel : 055563 76 40
Fax : 055563 17 83
Mail : lasouterraine@ch-st-vaury.fr

.......
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BASSIN DE VIE DE SAINT-VAURY

Centre de proximité en Santé Mentale de
Saint-Vaury

Services proposés :

= Centre Médico-Psychologique
= Centre d’Accueil Thérapeutique a temps Partiel
= Hopital de jour post aigu

Horaire d’ouverture :
= Du lundi au Vendredi de 9h a 17h

Descriptif :

Le Centre d'Accueil Thérapeutique a Temps Partiel de Saint-Vaury conjugue un CMP
qui organise des actions de prévention, de diagnostic, de soins ambulatoires et
d’interventions a domicile, et un CATTP dont les actions visent a maintenir ou favoriser
une existence autonome par des actions de soutien et de thérapie de groupe.

Il @ vocation a accueillir des patients du département, a partir de 18 ans, pour
éviter I'hospitalisation ou dans le cadre d’une post hospitalisation immédiate.

Le Centre d'Accueil Thérapeutique a Temps Partiel de Saint-Vaury permet a tous
les usagers et partenaires (médicaux, médico-sociaux, sociaux, éducatifs et
associatifs) de trouver un interlocuteur pour répondre aux demandes :

= De renseignements,

= De soins ambulatoires (CMP, ATTP),

= D’appui ou de relais pour des prises en charge en psychiatrie,
= D’orientation.

Toute admission fait l'objet, au préalable, d’une consultation par le médecin
psychiatre, responsable de la structure, ou d’un
entretien infirmier de premiere intention.

Centre de proximité adultes

Adresse :

CATTP
15 Route de la Souterraine
23320 Saint-Vaury

Coordonnées :

Tel : 05 55 80 29 23
Fax: 0555801990
Mail : cattp-st-vaury@ch-st-vaury.fr
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BASSIN DE VIE DE GUERET

Equipe de liaison

Descriptif :
L'équipe de Liaison est implantée au sein du I’hopital de Guéret.

Sa principale mission est d’évaluer les patients qui arrivent au CH de Guéret et qui
selon I'équipe soignante du service receveur, pourraient relever d’'une prise en
charge psychiatrique.

Elle a vocation a prendre en charge toutes les personnes orientées par ces
services, sans restriction d’age.

Suite a cette demande, I'équipe de liaison réalise une évaluation psychiatrique et
environnementale puis procede si besoin a une orientation.

En partenariat avec le SAMU, le Centre Hospitalier La Valette porte une Cellule
d’Urgence Médico-Psychologique (CUMP).

Cette cellule a pour principale mission d’intervenir sur des situations urgentes
de prise en charge médico-psychologique, de victimes de catastrophes ou
d'évenement impliquant un grand nombre de victimes, susceptibles d'entrainer
d'importantes répercussions psychologiques. Elle est uniquement déclenchée

par le SAMU.

Adresse :

Equipe de Liaison

Centre Hospitalier de Guéret
39 Avenue de la Sénatorerie
23000 Guéret
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SITE DE SAINT-VAURY

Unité d’hospitalisation compleéete de soins sans
consentement « Henry EY »

Descriptif :

« Henry EY » est une unité d’hospitalisation complete dite « fermée »,
d’admission directe, d’une capacité de 22 lits. Elle recoit des personnes
hospitalisés sous contrainte, relevant de la Loi n° 2011-803 du 5 juillet 2011
relative aux droits et a la protection des personnes faisant l'objet de soins
psychiatriques et aux modalités de leur prise en charge modifiée par la Loi du 27
septembre 2013.

Cette unité accueille des patients souffrant notamment de :

= Pathologies psychotiques graves évolutives, chroniques,

= Complications psychiques de conduites addictives (ivresse, addictives, etc.)
avec trouble majeur de la sociabilité,

= Troubles graves de la personnalité psychopathique, etc.

Cette unité a pour missions :

= Accueillir les personnes atteintes de psychoses aigues, troubles graves
de la personnalité et du comportement, en soins psychiatriques sans
consentement,

= Diagnostiquer,

4

Stabiliser le comportement,

= Elaborer un projet de soins individualisé,

= Préparer la sortie du patient (milieu ordinaire ou
orientation vers une autre structure).

Adresse :

Centre Hospitalier La Valette
Unité de soins Henri-Ey
Route de Bussiere-Dunoise
23320 Saint-Vaury

Coordonnées :

Tel : 05555177 18
Fax : 055551 77 68
Mail : hey@ch-st-vaury.fr
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SITE DE SAINT-VAURY

Unité d’hospitalisation compléte en soins
psychiatriques libres « VERONESE »

Descriptif :

« Véronese » est une unité d’hospitalisation a temps complet, d’admission
directe, d’une capacité de 30 lits.

LU'hospitalisation est faite sous la forme de soins libres.

Elle accueille des patients de 18 a 65 ans, présentant des pathologies névrotiques,
des troubles anxieux et dépressifs, des pathologies psychotiques ne relevant pas
d’une hospitalisation sous contrainte et ce, en I'absence de conduites addictives.

Cette unité accueille les patients 7 jours sur 7 et 24h / 24h.

Ses objectifs sont :
= Evaluer les troubles,
= Poser un diagnostic,
= Traiter |'état de crise,
=

Organiser la continuité des soins a la sortie de I'hospitalisation, en
accord avec le patient et si son état de santé le nécessite.

LU'hospitalisation prend fin dés que le tableau aigu et évolutif a l'origine de
I'admission est amélioré.

La durée moyenne d’hospitalisation est de 4 semaines, prolongeable selon I'avis du
médecin responsable de I'unité et celui de I'équipe pluridisciplinaire.

Adresse :

Centre Hospitalier La Valette
Unité de soins Véronese
Route de Bussiere-Dunoise
23320 Saint-Vaury

Coordonnées :

Tel : 055551 77 22
Fax :055551 7770
Mail : veronese@ch-st-vaury.fr
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SITE DE SAINT-VAURY

Centre de Réhabilitation Psychosociale

Descriptif :

Cette structure regroupe quatre services de la filiere de réhabilitation psychosociale.

Services proposés :

=

=N
=
=N

Centre de de Proximité en Réhabilitation Psychosociale de de la Creuse (CPRC),
Hopital de jour de réhabilitation,

Atelier Professionnel (Fleurat),

Equipe mobile de réhabilitation handicap psychique.

1. Centre de de Proximité en Réhabilitation Psychosociale de de la Creuse (CPRC)

Il a pour mission d'accompagner des adultes de 18 a 60 ans, présentant des troubles
psychiques (bipolaires, du spectre schizophrénique, et autres) dans le cadre d’un

projet professionnel.
Les missions du CPRC sont :

=

=

=

=

Ses objectifs sont :

=N
=

=

Adresse :

Centre Hospitalier La Valette

CPRC

Route de Bussiere-Dunoise
23320 Saint-Vaury

Coordonnées :

Tel : 0555517712
Fax : 05555177 69
Mail : cprc@ch-st-vaury.fr

Réaliser des évaluations fonctionnelles des personnes suivies,
Evaluer leurs ressources et leurs besoins,

Mettre en place un plan de suivi individualisé,

Utiliser des outils de RPS.

Favoriser l'inclusion sociale et/ou professionnelle des personnes,
Lutter contre le stigmatisation de la psychiatrie,
Contribuer a la formation et a la promotion

de la réhabilitation psychosociale.

Réhabilitation Psycho-Sociale
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BASSIN DE VIE DE SAINT-VAURY

Centre de Réhabilitation Psychosociale

2. Hopital de jour de réhabilitation

Il @ pour mission d’accompagner des adultes de 18 a 60 ans, présentant des
troubles psychiques (bipolaires, du spectre schizophrénique, et autres) dans le
cadre d’une prise en charge socialisante.

LUaccueil est effectué a la journée ou a la demi-journée pour des soins
individualisés selon les besoins, et fait 'objet d’un entretien préalable d’admission
par un professionnel de I'équipe pluridisciplinaire de la structure.

Ses missions sont :
= Proposer une alternative a I’hospitalisation complete
= Offrir une prise en charge en réhabilitation psychosociale : un
accompagnement visant a 'autonomisation, la réinsertion et la réadaptation
a la vie sociale et familiale,
= Eviter la chronicisation.

A partir d’'une évaluation fonctionnelle les objectifs thérapeutiques sont :
= Favoriser I'inclusion sociale et/ou professionnelle des personnes,
= Lutter contre le stigmatisation de la psychiatrie.

Adresse :

Centre Hospitalier La Valette
Hopital de jour de réhabilitation
Route de Bussiere-Dunoise
23320 Saint-Vaury

9[e190S-0YdAsq uolel|iqeyay

7 1T ' R = Coordonnées :

Tel : 05555177 12
Mail : hdjrehabilitation@ch-st-vaury.fr
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SITE DE FLEURAT

Centre de Réhabilitation Psychosociale

3. Atelier professionnel « La Ferme des Fougeres »

Horaire d’ouverture :
= Du lundi au Vendredi de 8h42 a 17h.

Descriptif :
L'atelier professionnel de Fleurat vise la réinsertion professionnelle des patients,
par un réentrainement a I'exercice d’'une activité professionnelle.

Elle amene “a une réadaptation a des rythmes réguliers de travail, aux gestes et
aux relations du milieu de travail” malgré les difficultés initiales intriquées aux
différentes pathologies mentales et leurs répercussions sociales.

LAtelier Thérapeutique a pour missions :

= d’évaluer les capacités de travail et de sociabilité des patients par des
activités spécifiques,

= d’accompagner dans le projet de soin, de réadaptation et d’insertion
socio-professionnelle,

de maintenir la stabilité psychique,
de lutter contre la stigmatisation de la maladie mentale et du handicap

psychique.

4. Equipe Mobile de Réhabilitation Handicap psychique (EMRHP) : Cf. page 34

Réhabilitation Psycho-Sociale

Adresse :

Centre Hospitalier La Valette
Atelier professionnel

Route de Bussiere-Dunoise
23320 Saint-Vaury

Coordonnées :

Tel : 05 55 80 48 60
Fax : 055541 83 29
Mail : fleurat@ch-st-vaury.fr
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SITE DE SAINT-VAURY

Maison d’Accueil Spécialisée ( MAS )
« Le Puy des trois cornes »

Descriptif :

La Maison d‘Accueil Spécialisée (MAS) accueille des personnes adultes, souffrant
d'un handicap mental ou physique et manquant d'autonomie pour effectuer seuls
les actes de la vie quotidienne.

Sa capacité est de 24 lits et 4 places.

Ses missions sont multiples et sont notamment d’apporter une aide pour les
besoins de la vie courante, des soins médicaux et paramédicaux.

LUadmission dans cette structure nécessite une demande préalable aupres de la
MDPH, et une reconnaissance de celle-ci pour y étre orienté.

Elle se fait alors apres examen du dossier d’admission de la personne, et
validation du directeur de |'établissement. La gestion des places disponibles et des
demandes d’admission est la méme que pour toutes les MAS, a savoir, un pré-
enregistrement via la plateforme Via-trajectoire.

Lorsque I'admission est prononcée, I'équipe établie une évaluation de la personne
en vue d’élaborer un projet personnalisé. Ce dernier définira la prise en charge
individualisée qui sera apportée a la personne, en fonction de ses capacités
propres, ses besoins et ses souhaits.

Cette prise en charge est soutenue par une volonté constante de I'équipe
d’amélioration de la qualité de I'accueil, de 'accompagnement, du soin, du projet
de vie et de I'ouverture la structure sur I'environnement.

Adresse :

Centre Hospitalier La Valette
MAS du Puy des Trois Cornes
Route de Bussiere-Dunoise
23320 Saint-Vaury

Coordonnées :

Tel : 055551 77 82
Fax :055551 7773
Mail : mas@ch-st-vaury.fr
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BASSIN DE VIE DE GUERET

Centre de Soins d’Accompagnement et de
Prévention en Addictologie
(CSAPA)

Horaire d’ouverture :
= Du lundi au Vendredi de 9h a 17h

Descriptif :

Le CSAPA prend en charge des personnes présentant une addiction aux produits
et substances psychoactifs (alcool, cannabis, héroine, et autres drogues et
produits dopants), mais aussi des addictions sans produit (jeux compulsifs,
internet, etc.), ainsi que de leur entourage,.

Ses missions sont :

= l'accueil, I'information, I'évaluation médicale, psychologique et sociale et
I'orientation de la personne ou de son entourage,

= la réduction des risques associés a la consommation de substances
psychoactives,

= la prise en charge médicale, psychologique, sociale et éducative qui
comprend diagnostic, prestations de soins, acces aux droits sociaux, aide
a l'insertion ou a la réinsertion,

= le sevrage et son accompagnement, la prescription et le suivi des
traitements médicamenteux, dont les traitements de substitution aux
opiacés.

Addictologie

Le CSAPA propose un suivi de proximité sur rendez-vous, dans 5 antennes sur le

département :
= Aubusson, = Evaux-Les-Bains,

= Bourganeuf, = La Souterraine.
= Boussac,

Adresse :

CSAPA
17 Avenue Mendeés France
23000 Guéret

Coordonnées :

Tel : 05555101 68
Fax : 0555410799
Mail : csapa@ch-st-vaury.fr
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L'Equipe de Liaison et de Soins en Addictologie intervient dans les unités de soins
du Centre Hospitalier de Guéret. Elle a pour vocation :

=

de former, d'assister et de conseiller les soignants des différents services ou
structures de soins, sur les questions de dépistage, de diagnostic, de prise
en charge et d'orientation des patients ayant une conduite addictive,

d'intervenir auprés des patients aux urgences et pendant I'hospitalisation
en appui et en soutien des équipes soignantes,

de développer des liens avec les différents acteurs intra et extra-hospitaliers
pour améliorer la qualité de la prise en charge des patients et leur suivi.

Ainsi, son intervention a I'h6pital de Guéret permet

=

d'aider au repérage précoce des problemes addictifs (alcool, tabac,
substances illicites, médicaments, addictions sans produits),

de contribuer a I'évaluation de I'addiction, a I'élaboration du projet de soins
et a la mise en place d'une prise en charge médico-psychosociale au cours de
I'hospitalisation,

d'aider les équipes soignantes lors de la réalisation des sevrages, de la mise
en place des traitements de substitution pour les opiacés ou des substituts
nicotiniques,
de préparer la sortie de I'hospitalisation et orienter la personne vers le
dispositif spécialisé hospitalier, médico-social,
la ville, avec 'aide des réseaux

SlElx tants.

Centre Hospitalier de Guéret

Equipe de Liaison et de Soins en Addictologie
39 Avenue de la Sénatorerie

23000 Guéret

Tel : 0555831574
Fax :
Mail : elsa@ch-st-vaury.fr



Horaire d’ouverture :
= Du lundi au Vendredi de 9h a 17h.

LU'hopital de jour en addictologie est une structure spécialisée dans la prise en
charge ambulatoire des personnes présentant des conduites addictives aux
produits licites ou illicites et aux conduites addictives sans produit (jeux, etc.).

Il permet d’éviter une hospitalisation a temps plein. L'objectif est d'accompagner
le patient dans une réduction des risques ou vers une abstinence.

La prise en charge est caractérisée par des activités individuelles ou collectives
regroupées en programmes de soins adaptés aux projets de soins individualisés
(sevrage ambulatoire, aide au maintien de I'abstinence, initiation d’un traitement
de substitution aux opioides, prise en soin des pathologies duelles, troubles
cognitifs, réduction des risques et des dommages). Il integre I'accompagnement
meédical, psychologique et social.

Les pathologies traitées par une prise en charge en hopital de jour en addictologie
sont :

= Les troubles liés a l'usage de |'alcool,
= Les addictions aux substances illicites,
= Les troubles mentaux organiques induits par I'alcool ou autres substances,
= Les autres facteurs influant sur I'état de santé,
= Les autres symptdmes et motifs de recours aux soins
de la CMD 23.

Centre Hospitalier La Valette
Hopital de jour en addictologie
Route de Bussiere-Dunoise
23320 Saint-Vaury

Tel : 05 55 51 77 23
Fax :05 5551 77 27
Mail : hdja@ch-st-vaury.fr




Lunité d’hospitalisation complete « Jean PFITZENMEYER » est une structure de soins
en addictologie d’une capacité de 10 lits. Uhospitalisation dans cette unité se réalise
sous la forme d’admission programmée et uniquement sur prescription médicale.
Toutefois, elle peut étre amenée a accueillir des patients en admission directe.

L'unité a vocation a accueillir toute personne adulte, agée de moins de 65 ans, souffrant
de troubles de I'addiction, associés ou non a des troubles psycho-pathologiques, aigus
ou chroniques, a I'exception de ceux générant des troubles graves de la sociabilité et de
I'adaptabilité devant faire, s’il y a lieu, 'objet d’un placement sous contrainte.

Les missions de l'unité Jean Pfitzenmeyer sont :

= Accueillir le patient, évaluer la conduite addictive, les complications
somatiques, les troubles psychiatriques, cognitifs, les problémes sociaux,

= Assurer le sevrage dans des conditions de sécurité adéquate (sevrages
simples et/ou complexes),

= Etablir un projet de soin global et personnalisé intégrant la prise en
charge addictive, somatique, psychiatrique et sociale,

= Mettre en place des soins de réduction de la consommation, des soins de
réduction des risques et dommages (RDRD),

= Garantir le lien avec le professionnel assurant la continuité de la prise en
charge a la sortie,

= QOrganiser la sortie, en articulation avec les partenaires du dispositif médico-
social, social ou l'orientation vers une autre

Centre Hospitalier La Valette
Unité de soins Jean Pfitzenmeyer
Route de Bussiere-Dunoise
23320 Saint-Vaury

Tel : 05555177 23
Fax : 05555177 27
Mail : jpfitzenmeyer@ch-st-vaury.fr




SITE DE SAINT-VAURY

Soins de Suite et de Réadaptation en
Addictologie (SSRA)

Descriptif :
Horaire d’ouverture :
= Du lundi au Vendredi de 6h30 a 21h30 et le week-end de 9h a 17h

Le Service de Soins de Suite et Réadaptation en Addictologie accueille des patients
stabilisés souffrants de complications cognitives, mnésiques et/ou psychologiques
dues a leurs addictions.

Lacceptation de la demande d’admission est soumise a l'accord du dossier par
I’équipe pluridisciplinaire et examen de la prise en charge des organismes sociaux
(Accord de la mutuel pour une DMT 214, nécessité d’'une adresse de domiciliation).

Les admissions peuvent étre directes, du domicile, ou en provenance d’un court
séjour. La durée du séjour est de 3 mois. La durée du séjour est de 1 mois
renouvelable 2 fois.

Missions :

= Dépister et évaluer les troubles cognitifs,
Favoriser la récupération des capacités cognitives ou les stabiliser,
Maintenir ou renforcer I'autonomie dans les actes de la vie quotidienne,

Entériner une démarche de réinsertion,

Addictologie

=
=
=
= Consolider 'abstinence et prévenir des rechutes.

Il assure une prise en charge médicale, psychologique, éducative et sociale, et
propose des activités individuelles et

Adresse :

Centre Hospitalier La Valette
SSR en Addictologie

Route de Bussiere-Dunoise
23320 Saint-Vaury

Coordonnées :

Tel : 0555517757
Fax : 05 5551 77 27
Mail : ssr@ch-st-vaury.fr
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BUSSIERE-DUNOISE / AUBUSSON

Appartement de Coordination
Thérapeutique (ACT)

Descriptif :

Les appartements de coordination thérapeutique sont des structures qui
hébergent a titre temporaire des personnes en situation de fragilité
psychologique et sociale et nécessitant des soins et un suivi médical.

lls assurent une prise en charge médicale, psychologique et sociale permettant
['observance aux traitements, |'accés aux soins, l'ouverture des droits sociaux.
L'aide a l'insertion sociale.
Le CH La Valette dispose de 5 places d’ACT :

= 3 située a Bussiere-Dunoise,

= 2 a Aubusson.
Les objectifs des ACT sont :

= Consolider I'état de santé de la personne,

= Maintenir ou renforcer I'autonomie, dans les actes de la vie quotidienne,
= Accompagner la personne dans son projet de resocialisation,

= Favoriser et redynamiser les liens familiaux et sociaux.

Les ACT s'adressent aux personnes majeures s’inscrivant dans un processus de
réinsertion et en capacité de respecter un projet, dont les troubles psychiques sont
stabilisées, ayant soufferts de conduites addictives (sevrées ou sous
substitution),nécessitant un logement temporaire, dont le degré d’autonomie est
compatible avec la gestion seule d’'un logement.
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SITE DE SAINT-VAURY

Unité d’Hospitalisation compléete de Psychiatrie
de la Personne Agée « Maurice DIDE »

Descriptif :

Lunité Maurice Dide est une structure d’hospitalisation a temps complet, d’'une
capacité de 16 lits, spécialisée dans la prise en charge de personnes de plus de 65
ans présentant des troubles psychiatriques aigus.

L'unité a vocation a prendre en charge les patients souffrant :
= D’un état dépressif,

D’un état confusionnel,

De trouble bipolaire,

De troubles du comportement,

De décompensation de psychose ancienne,

4 & 43 4 3

De troubles des affections neuro-dégénératives ou vasculaires.

rd

agée

Cette unité est un lieu de diagnostic, pronostic et de traitement.

N

La prise en charge s’appuie sur un important travail en réseau, avec le souci
d’assurer la continuité des soins et d’éviter les potentielles ruptures dans le
parcours de soins et de vie de la personne.

LUobjectif étant de stabiliser les troubles afin de permettre au patient de
réintégrer au plus vite son lieu de vie habituel (domicile, résidence, EHPAD, etc.).

Adresse :

Psychiatrie de la personne

Centre Hospitalier La Valette
Unité de soins Maurice Dide
Route de Bussiére-Dunoise T
23320 Saint-Vaury

Coordonnées :

Tel : 05555177 51
Fax: 0555517771
Mail : mdide@ch-st-vaury.fr
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BASSIN DE VIE DE GUERET

Hoépital de Jour de
« Belfont »

Horaire d’ouverture :
= Du lundi au Vendredi de 9h a 17h

LU'hbpital de jour pour personnes agées « Belfont » assure des soins polyvalents
individualisés et intensifs prodigués dans la journée et a temps partiel. Il a pour
objectif d'optimiser le maintient des personnes dans leur milieu familial.

Public concerné :

Personnes agées de plus de 65 ans présentant des troubles psychiques, de
I'attention, de la communications, de mémorisation, de souffrances psychologiques.

Missions :

Prendre en soin des personnes agées présentant :

= Une souffrance psychologique,
= Des troubles de I'attention et de la communication,

-
(7)) e , . , . .
< = Difficultés de concentration et de mémorisation.
g Soins proposés :
—
% = Observation et surveillance des comportements,
a = Entretiens infirmiers a visée de soutien thérapeutique (relation d’aide),
3 = Evaluation des capacités dans le cadre des activités quotidiennes,
= Activités thérapeutiques destinées a réhabiliter les fonctions praxiques
et cognitives
= Activités de resocialisation,

illance des constantes cliniques,

Adresse :

2938e auuosJad e

Hopital de jour Belfont
4 Rue Edmond Audran
23000 Guéret

Coordonnées :

Tel : 0555411912
Fax : 05554107 89
Mail : belfont@ch-st-vaury.fr
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SITE DE SAINT-VAURY

EHPAD
« Le Logis de Valric »

Descriptif :
I'E.H.P.A.D. « Le Logis de Valric », est un Etablissement d'Hébergement pour

Personnes Agées Dépendantes, de 40 lits.

Il est dédié a I'accueil des personnes agées de plus de 60 ans en situation de perte
d'autonomie physique et/ou psychique et qui ne peuvent plus étre maintenues a
domicile.

C'est une structure médicalisée qui offre, en plus de I'aide a la vie quotidienne (lever,
coucher, toilette, repas, etc.) et des soins médicaux personnalisés, des services tels
que la restauration, la blanchisserie, et des animations.

L'hébergement peut étre en chambre individuelle ou double.

Pour intégrer 'EHPAD, tout demandeur doit remplir et adresser a I'établissement
un dossier national unique d'admission.

ré

agée

UE.H.PA.D « Le Logis de Valric » dispose également d’une U.H.R. (Unité
d’Hébergement Renforcé), de quatorze lits.

N

Ce service est spécialisé pour prendre en charge des personnes atteintes de la
maladie d’Alzheimer ou d’une maladie apparentée, en état de crise, entrainant
d’importants troubles du comportement altérant leur sécurité et leur qualité de
vie. Des arrét de la période de crise et stabilisation de I'état de santé de la
personne, celle-ci peut retourner dans son lieu de vie d’origine (domicile ou
EHPAD) .

Psychiatrie de |la personne

Adresse :

Centre Hospitalier La Valette
EHPAD Le Logis de Valric
Route de Bussiere-Dunoise
23320 Saint-Vaury

Coordonnées :

Tel : 05555177 66
Fax :05555177 74
Mail : ehpad@ch-st-vaury.fr
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LES EQUIPES MOBILES DEPARTEMENTALES

Equipe de Détection et d’Intervention Précoce (e-DIP)

E-DIP est une unité de détection et d’évaluation de symptdmes atténués de la maladie
psychotique. Elle a pour but de repérer des patients a Ultra Haut Risque (UHR) afin de
proposer un suivi personnalisé et intensif. Cet accompagnement doit permettre de réduire
le taux de transition vers une pathologie déclarée afin de maintenir un état de santé
optimal permettant le maintien en milieu ordinaire. Son action s’appuie sur un réseau
d’acteurs intra et extra hospitalier (généralistes, scolaires, aidants, etc.).

Tel : 05.55.41.78.79 - Mail : e-dip@ch-st-vaury.fr

Equipe Mobile de Psychiatrie de Précarité (EMPP) : LEMPP a pour mission d'aller au
devant des personnes en situation de précarité et d'exclusion, quel que soit le lieu ou leurs
besoins s'expriment, afin de faciliter la prévention, le repérage précoce et l'identification
des besoins, |'orientation et I'acces au dispositif de soins, lorsque ce dernier est nécessaire.
Elle assure une fonction d'interface entre le secteur de psychiatrie et les structures ceuvrant
dans le domaine de la lutte contre la précarité et I'exclusion, afin de faciliter I'élaboration de
prises en charge coordonnées autour d'un projet individualisé pour ces personnes.

Tel : 05.55.41.78. 79 - 06.23.62.30.83 - Mail : equipe-precarite@ch-st-vaury.fr

Unité d’Action Contre le Suicide (UACS) : LUACS intervient aupres des structures
professionnelles ou associatives du secteur sanitaire, social, médico-social et éducatif du
département de la Creuse. Elle a pour mission la prise en charge globale du risque suicidaire, en
proposant des actions de prévention, de repérage, de traitement et de postvention (formation
des acteurs de terrain, évaluation du risque suicidaire, entretiens psychologue et infirmier).

Tel : 06.14.22.06.13 - Mail : uacs@ch-st-vaury.fr

Equipe Mobile de Psychiatrie de la Personne Agée (EMPPA): LEMPPA prend en charge
toute personne agée de plus de 65 ans, résidants en établissement médico-social (EHPAD),
ou au domicile, présentant une crise psychique, sur indications des partenaires sociaux. La
mission premiére de 'EMPPA est de fournir aux partenaires de soins (notamment les
professionnels des EHPAD), un diagnostic psychiatrique, une aide a la décision et au
traitement de la crise, voir une orientation dans une unité de soins spécialisée.
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Tel : 05.55.51.77.90 - Mail : emppa@ch-st-vaury.fr

Equipe Mobile Réhabilitation Handicap Psychique (EMRHP) : Lobjectif de cette équipe est
de renforcer le partenariat avec les Organisations médico-sociales départementales, via des
interventions aupres de leurs structures. Ses missions sont notamment d’apporter une
expertise aux équipes et réaliser de la supervision, prévenir les hospitalisions, limiter les
risques de rechute, améliorer le parcours du patient.

Tél : 06.20.31.97.00 - 06.20.31.49.98 - Mail : emrhp@ch-st-vaury.fr
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UNITES DANS LE DEPARTEMENT
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UNITES EXTRA HOSPITALIERES

Pole de Psychiatrie Adulte
UNITES EXTRA-HOSPITALIERES

e BOUSSAC

e SAINT VAURY - Centre de Soins

- Siége - unités d’hospitalisation

d’Accompagnement et de

complete — MAS — EHPAD
Tel : 05.55.51.77.00

- CATTP

15 route de la Souterraine
23320 SAINT-VAURY

Tél. : 05.55.80.29.23

O GUERET

- Centre Médico-Psychologique -
Equipe de Secteur + Equipe
Mobile de Précarité

17 avenue Pierre Mendés France
23000 GUERET

Tél. : 05.55.52.37.68

Tél. :05.55.41.78.79

- Hopital de Jour pour
personnes agées “Belfont”
4 rue E. Audran

23000 GUERET

Tél. :05.55.41.17.32

- Equipe de Liaison

Centre Hospitalier de Guéret
39 avenue de la Sénatorerie
23000 GUERET

Tél. : 05.55.51.87.02

Prévention en Addictologie
(CSAPA)

17 Avenue Mendés France
23000 GUERET

Tél. : 05.55.51.01.68

- Equipe de Liaison et de Soins

en Addictologie (ELSA)
Centre Hospitalier de Guéret
39 avenue de la Sénatorerie
23000 GUERET

Tél. : 05.55.51.87.65

BLESSAC

CMP - CATTP - HdJ
Route de la Forét
23200 BLESSAC

Tél. : 05.55.83.15.74
BOURGANEUF

CMP - CATTP - HdJ -
Equipe de liaison
19 avenue Turgot
23400 BOURGANEUF
Tél. : 05.55.64.20.99

O GUERET

Pole de Psychiatrie
Infanto-Juvénile

AUBUSSON

CMP - ATTP

16 rue Roger Cerclier
23200 AUBUSSON
Tél. : 05.55.83.80.30

- CMP - ATTP - HdJ enfants
17 Avenue Mendeés France
23000 GUERET

Tél. : 05.55.52.50.35

- CATTP LOKALADO
Résidence Saint-Frangois
Avenue Mendeés France
23000 GUERET

Tél. : 05.55.52.91.57

CMP - CATTP - HdJ
16 bis rue de la Gare
23600 BOUSSAC
Tél. : 05.55.65.19.19

O EVAUX LES BAINS

CMP - CATTP

MSP - 1, les Ouches de Budelle
23110 EVAUX-LES-BAINS
Tél. : 05.55.65.52.63

O FLEURAT

Atelier Thérapeutique
Ferme des Fougeres
23320 FLEURAT

Tél. : 05.55.80.48.60

e LA SOUTERRAINE

CMP - CATTP — HdJ

7 rue Claude Monet
23300 LA SOUTERRAINE
Tél. : 05.55.63.76.40

- Hopital de jour périnatalité
17 Avenue Mendeés France
23000 GUERET

Tél. : 05.55.52.50.35

LA SOUTERRAINE

CMP - CATTP - HdJ

7 rue Claude Monet
23300 LA SOUTERRAINE
Tél. : 05.55.63.30.99

CMP : Centre Médico-Psychologique - HdJ : Hopital de Jour - CATTP : Centre d’Accueil Thérapeutique a Temps Partiel



UNITES INTRA HOSPITALIERES

PLAN DU SITE DE LA VALETTE
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UNITES DE SOINS INTRA-HOSPITALIERS

. - Unité d’Hospitalisation compléte de soins sans consentement . - Unité de soins psychiatriques libres « VERONESE »
« Henri EY » Tél.:05.55.51.77.22
Tél.:05.55.51.77.18

i ‘ - EHPAD « Le Logis de Valric »
‘ - Centre de réhabilitation psychosociale Tel.: 05.55.51.77.66

Tél. : 05.55.51.77.12
@ - Maison d’Accueil Spécialisée - MAS

. - Unité d’hospitalisation compléte en psychogériatrie
Tel.:05.55.51.77.82

« Maurice DIDE »

Tel.: 05.55.51.77.51 - Consultations médicales

. - Unité d’hospitalisation compléte de traitement des Tel: 05.55.51.77.

addictions « Jean PFITZENMEYER », SSR en Addictologie . - Bar - Maison des Usagers - Gymnase — Salon de coiffure -
et Hopital de jour bibliotheque
Tél.:05.55.51.77.23

AUTRES SERVICES REFERENCES SUR LE PLAN

- Direction — services administratifs - Services techniques

@ - Créche @ - Consultations EEG - Pharmacie - Salle de remise a I'effort
@ - Garage - Salles de réunion — Bureaux

@ - Self - UCP - Magasin central @ - Formation

Répertoire de I'offre de soins - Page 37




LEXIQUE DES STRUCTURES DE LETABLISSEMENT

Centre Médico-psychologique (CMP) : Les CMP sont des unités de coordination et
d'accueil en milieu ouvert qui organisent des actions de prévention, de diagnostic, de
soins ambulatoires et d'intervention a domicile. Structures pivots, elles assurent des
consultations médico-psychologiques pour toutes personnes en souffrance psychique
et organisent les orientations éventuelles vers des structures adaptées. Il existe des
CMP pour adultes et pour enfants.

Centre d‘Activités Thérapeutiques a Temps Partiel (CATTP) : Les C.A.T.T.P. fonctionnent
en complémentarité avec les Centres Médico-Psychologiques. La prise en charge y est
généralement moins réguliere et plus ponctuelle que dans un hopital de jour. Sur des
demi-journées, ils proposent aux patients des actions thérapeutiques et de soutien
visant a maintenir ou favoriser, une existence autonome. Aussi, par le biais de ces
différentes médiations ils favorisent, les approches relationnelles, la communication,
['affirmation de soi, etc.

Hopital de Jour (HdJ) : Les hopitaux de jour assurent des soins polyvalents continus ou
discontinus (une a plusieurs demi-journées par semaine). Cette alternative a
I'hospitalisation complete permet de maintenir la personne dans son milieu, de
prévenir des périodes de crise par une surveillance réguliere. Les soins s'adressent a
une population d'adultes ou d'enfants provenant ou non d’hospitalisation complete. Ils
peuvent avoir une vocation spécialisée (par exemple pour les personnes agées, pour
les adolescents), et étre éventuellement intersectoriel, mais ils sont préférentiellement
implantés a proximité du lieu de vie des usagers.

Unité d'hospitalisation complete : Unités de prévention, de diagnostic et de soins,
elles répondent aux besoins d’une population d’adultes, et fonctionnent 24h/24h. Les
unités d’hospitalisation a temps complet sont implantées sur le site de La Valette.
Composées d’équipes pluri-professionnelles, chacune d’entre elle assure des soins
spécifiques (Soins Sans Consentement, addictologie, réhabilitation psychosociale,
psychiatrie de la personne agée, soins psychiatriques « libres »).
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Vous recherchez :
a un médecin, . - "
o unservice, L i-'ﬁ%“s?f%:m e P Vous souhaitez :

= o une consultation,
o découvrir I'offre de soins,
a préparer votre venue...

o une information...

\"

* Ol consulter ?

Retrouvez le CH La Valette
depuis votre smartphone
et contactez un service.

Centre Hospitalier La Valette Standard : 05.55.51.77.00
Route de Bussiere-Dunoise Fax : 05.55.51.77.99
BP 60 104 Mail : contact@ch-st-vaury.fr
23320 Saint-Vaury Site internet : www.ch-st-vaury.fr



