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VISITE DE MME CECILE TAGLIANA, DIRECTRICE
GENERALE ADJOINTE DE L'ARS NOUVELLE-AQUITAINE

Mme Cécile Tagliana, Directrice
\ Générale Adjointe de I'ARS Nouvelle-
N u ' Aquitaine, s’est rendue au sein de
\ NN ¥ — - A notre établissement le mercredi 3 avril
2024. Elle a effectué sa visite
accompagnée de Mme Grand, Mme
Bouchet, Dr Simonet et Mme Méraud
de I’ARS DD23. Apres une présentation
de |'établissement, elle a d'abord visité
I'EHPAD et 'UHR, puis 'unité de soins
sans consentement incluant sa salle
d’apaisement.

TABLE RONDE SUR LA PRISE EN CHARGE DES URGENCES
PSYCHIATRIQUES

Le CH La Valette a été sollicité par une commission de I’Assemblée Nationale dans le cadre
d’'une mission d’information sur la prise en charge des urgences psychiatriques
(notamment de la personne agée). Le Dr Duprat, le Dr Breton et Mme Adam ont donc pu
échanger sur ce sujet. Apres un travail de fond (auditions, déplacements, analyses de
différents documents...), cette mission de I’Assemblée donnera lieu a la présentation d’un
rapport d’information.

VISITE DU CONTROLEUR GENERAL DES LIEUX DE
PRIVATION DE LIBERTE (CGLPL)

Du 4 au 8 mars 2024, notre établissement a accueilli la
visite du Controleur Général des Lieux de Privation de
Liberté. Cette mission, conduite par sept controleurs sur
notre site, avait pour objectif d'évaluer nos pratiques et
installations en matiere de droits fondamentaux des
personnes privées de liberté. La derniere visite du CGLPL
remontait a 2011. Un rapport détaillé sera produit dans les
quatre prochains mois a partir de cette visite. Nous
attendons avec intérét les conclusions de cette évaluation.
-Nous remercions l'ensemble de nos professionnels pour
leur coopération, leur disponibilité lors de cette évaluation, -
et leur engagement envers |'amélioration continue de nos

pratiques et le respect des droits de nos patients.
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LA CUMP23 PRESENTE SUR L’EXERCICE
DEPARTEMENTAL DU 4 AVRIL 2024

Le jeudi 4 avril 2024, Madame Anne FRACKOWIAK-JACOBS, Préfete de la Creuse, a
organisé un exercice grandeur nature simulant un accident mortel de la circulation sur la
RN 145, entre les communes de Jarnages et de Parsac-Rimondeix.

La CUMP a été associée a cet évenement.

L’exercice a permis de tester :
Le déclenchement de la chaine d’alerte avec la classification de I'événement et le
respect de son schéma.
L’assurance du déploiement sécurisé des moyens avec la définition des points de
regroupement et la sécurisation de la zone de danger.
La structure de commandement et I'utilisation des infrastructures ainsi que les
structures d’urgence.
L ’organisation des secours et la prise en charge des impliqués .
Le recensement et la prise en charge des victimes.
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ETAPE DU TOUR DE FRANCE A EVAUX-LES-BAINS

Le 10 juillet prochain, Evaux-Les-Bains se-
ra ville départ de la 11eme étape du tour
de France.

"l

J

Pour l'occasion, il a été proposé aux patientes
participant a l'atelier créatif du CATTP d'Evaux
de relever un défi: réaliser la décoration de la
vitrine de I'opticienne de la ville. Pendant
plusieurs semaines, le groupe de patientes s'est
donc affairé et a imaginé puis confectionné une
décoration digne de ce nom avec bien-sur des
roues de vélos en support. Un personnage
articulé et fleuri est né de leurs petites mains!
L'opticienne ravie de cette création s'est
empressée de l'installer dans sa vitrine et pour
remercier les patientes, nous a invité a partager
un délicieux gouter!

Défi relevél

O Cette vitrine a étd réalisé parles =1
v pationts b i
Centre & Accueil Thérapeutique d
; ‘Tp-pl Partiel
i Centre Midico-Prycholypique 3
2 o Frair-les Bains

;I |
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Line Adam et Magali Jinjaud ont participé au job dating de I'lFMS de Gué-
ret le 28 mars 2024. Une initiative visant a faciliter la mise en relation

entre les futurs employeurs et les étudiants.
L’objectif de cet évenement était d’offrir aux étudiants une opportunité

L’'Institut de formation aux métiers de la santé fait
son Job Dating
(V)
Ll
=
—
<
-
|_
@)
<

concrete d’exploration professionnelle afin de mieux les orienter dans leur
carriere apres I'obtention de leur diplome.
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DOSSIER

ATELIERS « TAILLE DE PIERRES »

En 2022 nous avions eu la chance de
travailler avec l'association du village de
Masgot autour d’un atelier « taille de pierre
« animé par Jean Christophe Arnaud.

Ayant vécu une expérience enrichissante,

nous avons souhaité renouveler cette
activité et une nouvelle candidature a été
déposée dans le cadre du dispositif « Culture

et santé »2023.

Notre dossier a été retenu, ce qui a permis a
5 patients de participer a ce projet qui s’est
déroulé de septembre 2023 a décembre

2023 et ce, sur 13 séances :

- 1 séance de présentation de I'historique du
village et de la pierre

- 1 séance de musicothérapie sur Guéret en
lien avec le theme choisi « la musique ».

- 1 séance de restitution

- 10 séances d’initiation a la sculpture avec
réalisation de 3 projets courts (par patient)
allant de la gravure au bas relief.

Cette animation a permis aux participants de
découvrir un univers inconnu, de dépasser
leurs craintes, de solliciter et de développer
leurs ressources personnelles, de se
revaloriser par le travail réalisé. De plus, la
relation établie entre les animateurs et les
usagers a évolué au fil des séances
permettant ainsi I'instauration d’un lien de

confiance.

La séance de restitution a eu lieu au sein de
I’"hopital de jour, ce qui a permis via une
exposition des ceuvres, de faire découvrir
cette activité a d’autres patients ayant été
convié pour |'occasion.

Cette présentation a été animé par Mr Jean-
Christophe Arnaud .

Les patients ayant exposé leurs créations ont

accueilli les commentaires positifs et

échangé avec plaisir sur leur vécu de

I'atelier, donnant ainsi a certains autres
usagers I'envie d’essayer cette année.

Cette séance a permis de cl6turer, autour
d’un go(ter, une belle aventure !
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METHODE SNOEZELEN A L’EHPAD

Développée dans les années 70 |a méthode Snoezelen était initialement
réservée aux personnes souffrant d’handicap physique ou de déficience
mentale. Elle est aujourd’hui largement appliquée comme thérapie non
médicamenteuse en gérontologie;

Lors de séances accompagnées et dans un cadre spécialement aménagé, le
professionnel établit un lien de confiance avec le résident. En stimulant les
cing sens, les séances permettent de se focaliser sur des expériences positives
a des fins thérapeutiques. L'approche Snoezelen vise ainsi, par |'expérience
sensorielle, le bien-étre et la détente. Troubles du comportement, difficultés
d’apprentissage et de communication, mais aussi baisse de tonus, angoisses
et déprimes passageres sont atténuées grace aux bienfaits que procurent
cette approche.
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SEMAINE SECURITE DES PATIENTS 2023

Chaque année depuis 2009, la semaine de la sécurité des patients (SSP) promeut un objectif fort : interpeler
I’'ensemble des publics concernés par ce sujet crucial.

Ainsi, cette opération de sensibilisation est une occasion privilégiée de renforcer la collaboration entre les
professionnels de santé, les patients, leurs proches et la société dans son ensemble.

La semaine de la sécurité des patients s’est déroulée du 20 au 24 novembre dernier.

Le theme retenu cette année est décliné de celui de la journée mondiale de I"’OMS sur la sécurité des patients,
organisée le 17 septembre 2023.

L'établissement a choisi comme thématique I’'hygiéne des mains.

Pour limiter la transmission de micro-organismes entre les patients/ résidents, I'observance de I'hygiéne des
mains des soignants doit étre optimale et la technique doit étre adaptée, notamment en n’oubliant pas le bout
des doigts.

Hygiene :
desnains Mi

par friction hydroalcc

“3 Frotier Fun spras Uectrs
e dom de chague man Hin pas rincse, i saurpee

Les patients/résidents ont été invités a répondre a un court questionnaire.

PULPE’ FRICTION

-Impliquer les usagers dans la prévention des infections RQA&EPRIAS
.z . MATIS
associées aux soins.

Les objectifs étaient les suivants :

| J——

Fiche patient/résident

= Le patent/résdent ne 5'e5t pa CPPOLE 3J recueil O CFS CONRes. Date

-Sensibiliser les professionnels a I'expérience patient/

résident concernant "hygiéne des mains. Concerant les diments de langage et madalitia d'introduction de catte enquite Mpris de vas
patients/résicents, consulter 3 rubrigue - recette pour communiquer avec les
dela

1) Quelle est votre tranche d"age (entourer Ly crobx correspondante)
<25 am

Dans 58% des cas, les soignants effectuent TOUJOURS une
.. . , 2) Ces derniecs jours, les solgnants vous ont touchs pour vous faire un examen ou un sein
friction hydro-alcoolique avant d’effectuer un examen ou un S8 SO /o LA A qeoticy i s st Lax tates v o I M-

soin a un patient/résident. amai 2 ___Toujours
O J2 13 Ja [5 J& j7 & J% Jw]

3 Quelle importance donnes-vous au fait que les soignants se frottent les maing avant de
wour toucher

79% des patients/résidents pensent qu’il est trés important i - & £ €' e 2 £ 0 R

T 1y Ja 18 To 77 o

que les soignants réalisent une friction hydro-alcoolique
4) Pensezvous que les pa révds DOVENT & evaluer U'hygiéne des
maing des prefessionnel: T

avant d’intervenir aupres d’eux pour un examen ou un soin.
Oul  Mon

51 Avez-vous recu une information dans le cadre de votre sbjowr, W les moments ou vous
devriez, VOUS, faire une hygiene des maing 1

89% des patients/résidents pensent qu’ils doivent contribuer 2= B

.. . . ) & Quelle impor s it ch ce type d' r

a évaluer I'hygiéne des mains des professionnels. i —
17 17 I3 J«a I35 J& T I& 19 Jw]
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Raclette au Logis de Valric

Le 28 février 2024, les résidents de notre EHPAD ont eu |'occasion de participer a une
activité culinaire spéciale qui a réchauffé les coeurs et les estomacs : la préparation
d'une délicieuse raclette.

Accompagnés par notre équipe dévouée de soignants, nos résidents ont entrepris une
sortie au supermarché pour sélectionner les ingrédients nécessaires a cette aventure
gastronomique, afin de préparer a leur retour a I’'EHPAD ce moment de convivialité.

La dégustation qui a suivi a été un véritable festin, illuminant les visages de sourires ra-
dieux. Ces aventuriers de la raclette ont prouvé qu'ils étaient les maitres incontestés de
la vie en EHPAD, apportant une touche de gourmandise et de bonne humeur a leur
quotidien.
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CONSEIL DE LA VIE SOCIALE AU LOGIS DE
VALRIC

Le Conseil de la Vie Sociale (CVS) est une instance de participation et de concertation
au sein des établissements sociaux et médico-sociaux. Son réle est de favoriser la par-
ticipation des résidents ou des usagers ainsi que de leurs représentants légaux a la vie
quotidienne de I'établissement.

Il a eu lieu le 26 mars au Logis de Valric, pendant lequel un résident a présenté des réa-
lisations.
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LA MAS

= ¥
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" JBN ATTENDANT L€S BEAUX JOURS !!!!

Riorgamnigation du jardin avee ¢aide dos agents dog espaces verts of

deg régidonts.

line aide préciouge de la
part de Christopher dang le
riglage de La bordwe et a
D mise an place de la terre
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Nous sommes ravis d'annoncer 'organisation de notre tout premier événement sportif
de Trail-Randonnée, une initiative inédite au service de la cohésion de notre
communauté hospitalieére et de I'ouverture de notre établissement de santé mentale sur
la cité.

Cet événement se déroulera le 14 septembre 2024 et est ouvert a tous. Deux parcours
seront proposés : 5 km et 10 km, suivis d'un moment convivial pour cloturer cette
matinée sportive.

Que vous soyez un coureur ou randonneur aguerri ou simplement désireux de profiter
d'une belle activité en plein air, dans le cadre naturel enchanteur qui entoure notre
hopital, n’hésitez pas a participer.

Retrouvez tous les détails sur les modalités pratiques sur l'affiche ci-jointe.

Pour toute question ou pour exprimer votre intérét a participer a 'organisation le jour J,
n'hésitez pas a contacter Julia MICOURAUD au 7134.

Au plaisir de vous voir nombreux a chausser les baskets et a vous engager dans cette
aventure sportive et inclusive lors de notre premier TrailFlRandonnée de I'hopital !
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FETE DE LA MUSIQUE A LA CAFERERIA THERAPEUTIQUE

N
A La cafétérin

tout le monde est le bienvenu

LE 20 JUIN
A PARTIR DE 14H30

FETE DE LA MUSIQUE

Ouvert a tous tou‘e\
Goiter offert

Renseignements au 75 00




RESSOURCES HUMAINES

LE C.P.F : COMPTE PERSONNEL DE FORMATION

Le compte personnel de formation (CPF) recense les informations suivantes :
- Droits acquis tout au long de votre vie active et jusqu'a votre départ a la retraite
- Formations dont vous pouvez bénéficier personnellement.

Comment créer un CPF sur internet ?

Vous devez vous munir de votre numéro de Sécurité sociale. Vous le trouverez notamment sur votre
carte Vitale.

Si vous étes domicilié a I'étranger, vous pouvez vous inscrire sur le site Mon
compte formation.

Pour cela, il faut prendre contact avec le support informatique de ce site. Il pourra vous ouvrir I'accés
a la plateforme et a tous les autres services (exemple : consultation des offres de formation).

Pour quelles formations peut-on utiliser le CPF ?
Il s'agit de formations visant notamment les objectifs suivants :

- Acquisition d'une qualification (diplébme, titre professionnel, certification
professionnelle, etc.)

- Acquisition du socle de connaissances et de compétences

- Accompagnement pour la validation des acquis de I'expérience (VAE)
- Bilan de compétences

- Création ou reprise d'une entreprise (les formations doivent porter sur I'acquisition
de compétences exclusivement liées a la direction de I'entreprise ; elles ne doivent
donc pas étre propres a l'exercice d'un métier dans un secteur d'activité particulier)

- Acquisition de compétences nécessaires a l'exercice des missions de bénévoles
ou volontaires en service civique

- Financement du permis de conduite terrestre a moteur.

. . L9 connecter A - 44 . 4 T
REPUBLIQUE  Service-Public.fr 2 bt i it o bk bt 3
FRANGCAISE g site officiel de Facministraticn francaise
.E:: Rencherches sur be i0e .
(] Actuskitd Fichas pritin = et pratiques Obmaichen Sl G

dhié o il el i et o i e O i pur tharna ot ouds chir Fadrrarretration Service-Pubheir

fcrased 3 gl -Dormgton & Fromation so ssliin g wcie o preee oo pereved oo Rarmstion ICPT) f un kalieis d achesl Do
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*0 MOUVEMENTS DU PERSONNEL
°® DU 17" JANVIER AU 30 AVRIL 2024
RECRUTEMENTS : DEPARTS :

DUBOSSON KRISTINE, IDE, LE 01/01/2024 EN CDI SUR
H.EY

PEYROT ELODIE, ASHQ, LE 01/01/2024 EN CDD SUR H
EY

BARRET MELISSA, IDE, LE 12/01/2024 EN CDI SUR
VERONESE

DELPEUCH MARIE, MONITEUR EDUCATEUR, LE
09/01/2024 En CDD SUR CATTP FLEURAT

- PRADEAU BLANDINE, ADJOINT ADMINISTRATIF, LE
22/01/2024 EN CDD SERVICE ECONOMAT

GAILLARD INGABIRE MARTINE, AS LE 11/03/2024 EN
CDD suR H.EY

BOCQUET CHARLENE, ASH , LE 06/03/2024 EN CDD SUR
M.DIDE

CLAEYS MARYSE, PSYCHOLOGUE LE 25/03/2024 EN CDI
SUR CMP/HDJ PEDO LA SOUTERRAINE

CHARLEY SERGE, PEINTRE LE 25/03/2024 En CDD
SERVICE PEINTURE

CAKIR LEA, IDE, LE 1ER AVRIL 2024 EN CDI SUR HENRI EY

CHERLIER CLARA, ASH, LE 8 AVRIL 2024 EN CDD SUR
HENRI EY

MAURY CLAIRE, ASH, LE 15 AVRIL 2024 EN CDD SUR
L'EHPAD

ARRIVEE PAR DETACHEMENT : RICHOU ANGELIQUE, ASH,

LE 07/03/2024 N CDD SUR PFITZENMEYER

RETOUR DE DISPONIBILITE : SEGUIN VERONIQUE, TSH LE
05/02/2024 Au DIM

Retraite

COMBEAU Brigitte, ASHQ le 01/01/2024 sur
PFITZENMEYER

DELCOURT Bernadette, AS le 01/01/2024 sur M.DIDE

WOJTOWICZ Christian, Animateur le 01/01/2024 sur
CMP CPRC

BALLERE Marinette, Adjoint des Cadres, le 01/02/2024
sur la DRH

Fin de Contrat :
MEISS Floriane, AS le 18/03/2024 sur M.DIDE

PLUVIAUD Virginie, adjoint administratif, le 15 avril 2024
ala DRH

MISE EN DISPONIBILITE

-REUSE Emmanuelle, Responsable projet/
communication, le 15/01/2024

BOULMAIZ Sandra, Responsable qualité, le
26/01/2024

DEMISSION
ALAMARGOT Séverine, IDE, le 24/02/2024 sur M.DIDE
MUTATION
GOUBELY Lorine, IDE, le 01/02/2024 sur HDJ Guéret
FIN DE CONTRAT
MEISS Floriane, AS le 18/03/2024 sur M.DIDE

VOTRE AVIS NOUS INTERESSE !

N’hésitez pas a nous faire parvenir vos propositions d’articles pour les prochains numéros
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