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V®Ý®ã� �� MÃ� C��®½� T�¦½®�Ä�, D®Ù��ãÙ®�� 

G�Ä�Ù�½� A�¹Ê®Äã� �� ½'ARS NÊçò�½½�-AØç®ã�®Ä� 
Mme Cécile Tagliana, Directrice 
Générale Adjointe de l'ARS Nouvelle-
Aquitaine, s’est rendue au sein de 
notre établissement le mercredi 3 avril 
2024. Elle a effectué sa visite 
accompagnée de Mme Grand, Mme 
Bouchet, Dr Simonet et Mme Méraud 
de l’ARS DD23. Après une présentaƟon 
de l'établissement, elle a d'abord visité 
l’EHPAD et l’UHR, puis l’unité de soins 
sans consentement incluant sa salle 
d’apaisement. 

Le CH La ValeƩe a été sollicité par une commission de l’Assemblée NaƟonale dans le cadre 
d’une mission d’informaƟon sur la prise en charge des urgences psychiatriques 
(notamment de la personne âgée). Le Dr Duprat, le Dr Breton et Mme Adam ont donc pu 
échanger sur ce sujet. Après un travail de fond (audiƟons, déplacements, analyses de 
différents documents…), ceƩe mission de l’Assemblée donnera lieu à la présentaƟon d’un 
rapport d’informaƟon. 

T��½� ÙÊÄ�� ÝçÙ ½� ÖÙ®Ý� �Ä �«�Ù¦� ��Ý çÙ¦�Ä��Ý 
ÖÝù�«®�ãÙ®Øç�Ý 

V®Ý®ã� �ç CÊÄãÙÍ½�çÙ G�Ä�Ù�½ ��Ý L®�çø �� 
PÙ®ò�ã®ÊÄ �� L®��Ùã� (CGLPL) 
Du 4 au 8 mars 2024, notre établissement a accueilli la 
visite du Contrôleur Général des Lieux de PrivaƟon de 
Liberté. CeƩe mission, conduite par sept contrôleurs sur 
notre site, avait pour objecƟf d'évaluer nos praƟques et 
installaƟons en maƟère de droits fondamentaux des 
personnes privées de liberté. La dernière visite du CGLPL 
remontait à 2011. Un rapport détaillé sera produit dans les 
quatre prochains mois à parƟr de ceƩe visite. Nous 
aƩendons avec intérêt les conclusions de ceƩe évaluaƟon. 
-Nous remercions l'ensemble de nos professionnels pour 
leur coopéraƟon, leur disponibilité lors de ceƩe évaluaƟon, 
et leur engagement envers l'amélioraƟon conƟnue de nos 
praƟques et le respect des droits de nos paƟents. 
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LA CUMP23 PRESENTE SUR L’EXERCICE 
DEPARTEMENTAL DU 4 AVRIL 2024  

Le jeudi 4 avril 2024, Madame Anne FRACKOWIAK-JACOBS, Préfète de la Creuse, a 
organisé un exercice grandeur nature simulant un accident mortel de la circulaƟon sur la 
RN 145, entre les communes de Jarnages et de Parsac-Rimondeix.  

La CUMP  a été associée à cet évènement. 

L’exercice a permis de tester : 
- Le déclenchement de la chaîne d’alerte avec la classificaƟon de l’évènement et le 

respect de son schéma. 
- L’assurance du déploiement sécurisé des moyens avec la définiƟon des points de 

regroupement et la sécurisaƟon de la zone de danger. 
- La structure de commandement et l’uƟlisaƟon des infrastructures ainsi que les 

structures d’urgence. 
- L ’organisaƟon des secours et la prise en charge des impliqués . 
- Le recensement et la prise en charge des vicƟmes. 
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Eã�Ö� �ç TÊçÙ �� FÙ�Ä�� � Eò�çø-L�Ý-B�®ÄÝ 

Pour l'occasion, il a été proposé aux paƟentes 
parƟcipant à l'atelier créaƟf du CATTP d'Evaux 
de relever un défi: réaliser la décoraƟon de la 
vitrine de l'opƟcienne de la ville.  Pendant 
plusieurs semaines, le groupe de paƟentes s'est 
donc affairé et a imaginé puis confecƟonné une 
décoraƟon digne de ce nom avec bien-sur des 
roues de vélos en support. Un personnage 
arƟculé et fleuri est né de leurs peƟtes mains! 
L'opƟcienne ravie de ceƩe créaƟon s'est 
empressée de l'installer dans sa vitrine et pour 
remercier les paƟentes, nous a invité à partager 
un délicieux gouter!   
 
Défi relevé! 

Le 10 juillet prochain, Evaux-Les-Bains se-
ra ville départ de la 11ème étape du tour 
de France. 
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L’InsƟtut de formaƟon aux méƟers de la santé fait 
son Job DaƟng 

 

Line Adam et Magali Jinjaud ont parƟcipé au job daƟng de l’IFMS de Gué-
ret le 28 mars 2024. Une iniƟaƟve visant à faciliter la mise en relaƟon 
entre les futurs employeurs et les étudiants. 

L’objecƟf de cet évènement était d’offrir aux étudiants une opportunité 
concrète d’exploraƟon professionnelle afin de mieux les orienter dans leur 
carrière après l’obtenƟon de leur diplôme. 
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 En 2022 nous avions eu la chance de 
travailler avec l’associaƟon du village de 
Masgot autour d’un atelier « taille de pierre 
«  animé par Jean Christophe Arnaud. 

 Ayant vécu une expérience enrichissante, 
nous avons souhaité renouveler ceƩe 
acƟvité et une nouvelle candidature a été 
déposée dans le cadre du disposiƟf « Culture 
et santé »2023. 

Notre dossier a été  retenu, ce qui a permis à 
5 paƟents de parƟciper à ce projet qui s’est 
déroulé de septembre 2023 à  décembre 
2023 et ce, sur 13 séances : 

- 1 séance de présentaƟon de l’historique du 
village et de la pierre 

- 1 séance de musicothérapie sur Guéret en 
lien avec le thème choisi «  la musique ». 

- 1 séance de resƟtuƟon 

- 10 séances d’iniƟaƟon à la sculpture avec 
réalisaƟon de 3 projets courts (par paƟent) 
allant de la gravure au bas relief. 

CeƩe animaƟon a permis aux parƟcipants de 
découvrir un univers inconnu, de dépasser 
leurs craintes, de solliciter et de développer 
leurs ressources personnelles, de se 
revaloriser par le travail réalisé. De plus, la 
relaƟon établie entre les animateurs et les 
usagers a évolué au fil des séances 
permeƩant ainsi l’instauraƟon d’un lien de 
confiance. 

La séance de resƟtuƟon a eu lieu au sein de 
l’hôpital de jour, ce qui a permis via une 
exposiƟon des œuvres, de faire découvrir 
ceƩe acƟvité à d’autres paƟents ayant été 
convié pour l’occasion. 

CeƩe présentaƟon a été animé par Mr Jean-
Christophe Arnaud . 

Les paƟents ayant exposé leurs créaƟons ont 
accueilli les commentaires posiƟfs et 
échangé avec plaisir sur leur vécu de 
l’atelier, donnant ainsi à certains autres 
usagers l’envie d’essayer ceƩe année. 

CeƩe séance a permis de clôturer, autour 
d’un goûter, une belle aventure ! 
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Ã�ã«Ê�� SÄÊ�þ�½�Ä A L’EHPAD 

Développée dans les années 70  la méthode Snoezelen était iniƟalement 
réservée aux personnes souffrant d’handicap physique ou de déficience 
mentale. Elle est  aujourd’hui largement appliquée comme thérapie non 
médicamenteuse en gérontologie; 

Lors de séances accompagnées et dans un cadre spécialement aménagé, le 
professionnel établit un lien de confiance avec le résident. En sƟmulant les 
cinq sens, les séances permeƩent de se focaliser sur des expériences posiƟves 
à des fins thérapeuƟques. L’approche Snoezelen vise ainsi, par l’expérience 
sensorielle, le bien-être et la détente. Troubles du comportement, difficultés 
d’apprenƟssage et de communicaƟon, mais aussi baisse de tonus, angoisses 
et déprimes passagères sont aƩénuées grâce aux bienfaits que procurent 
ceƩe approche.   
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S�Ã�®Ä� S��çÙ®ã� ��Ý P�ã®�ÄãÝ 2023  
Chaque année depuis 2009, la semaine de la sécurité  des paƟents (SSP) promeut un objecƟf fort : interpeler 
l’ensemble des publics concernés par ce sujet crucial.  

Ainsi, ceƩe opéraƟon de sensibilisaƟon est une occasion privilégiée de renforcer la collaboraƟon entre les 
professionnels de santé, les paƟents, leurs proches et la société dans son ensemble. 

La semaine de la sécurité des paƟents s’est déroulée du 20 au 24 novembre dernier. 

Le thème retenu ceƩe année est décliné de celui de la journée mondiale de l’’OMS sur la sécurité des paƟents, 
organisée le 17 septembre 2023. 

L’établissement a choisi comme thémaƟque l’hygiène des mains. 

Pour limiter la transmission de micro-organismes entre les paƟents/ résidents, l’observance de l’hygiène des 
mains des soignants doit être opƟmale et la technique doit être adaptée, notamment en n’oubliant pas le bout 
des doigts. 

 

Les paƟents/résidents ont été invités à répondre à un court quesƟonnaire. 

 

 

Les objecƟfs étaient les suivants : 

-Impliquer les usagers dans la prévenƟon des infecƟons 
associées aux soins.  

-Sensibiliser les professionnels à l’expérience paƟent/
résident concernant ’hygiène des mains. 

 

 

Dans 58% des cas, les soignants effectuent TOUJOURS une 
fricƟon hydro-alcoolique avant d’effectuer un examen ou un 
soin à un paƟent/résident. 

 

79% des paƟents/résidents pensent qu’il est très important 
que les soignants réalisent une fricƟon hydro-alcoolique 
avant d’intervenir auprès d’eux pour un examen ou un soin. 

 

89% des paƟents/résidents pensent qu’ils doivent contribuer 
à évaluer l’hygiène des mains des professionnels. 

Q
ç�½®ã� - ¦�Ýã®ÊÄ ��Ý Ù®ÝØç�Ý 
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B®�Äò�Äç� �ç LÊ¦®Ý �� V�½Ù®� 

      RacleƩe au Logis de Valric 
Le 28 février 2024, les résidents de notre EHPAD ont eu l'occasion de parƟciper à une 
acƟvité culinaire spéciale qui a réchauffé les cœurs et les estomacs : la préparaƟon 
d'une délicieuse racleƩe.  

Accompagnés par notre équipe dévouée de soignants, nos résidents ont entrepris une 
sorƟe au supermarché pour sélecƟonner les ingrédients nécessaires à ceƩe aventure 
gastronomique, afin de préparer à leur retour à l’EHPAD ce moment de convivialité. 

La dégustaƟon qui a suivi a été un véritable fesƟn, illuminant les visages de sourires ra-
dieux. Ces aventuriers de la racleƩe ont prouvé qu'ils étaient les maîtres incontestés de 
la vie en EHPAD, apportant une touche de gourmandise et de bonne humeur à leur 
quoƟdien.  
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B®�Äò�Äç� �ç LÊ¦®Ý �� V�½Ù®� 
      CONSEIL DE LA VIE SOCIALE AU LOGIS DE 

VALRIC 

Le Conseil de la Vie Sociale (CVS) est une instance de parƟcipaƟon et de concertaƟon 
au sein des établissements sociaux et médico-sociaux. Son rôle est de favoriser la par-
ƟcipaƟon des résidents ou des usagers ainsi que de leurs représentants légaux à la vie 
quoƟdienne de l'établissement.  

Il a eu lieu le 26 mars au Logis de Valric, pendant lequel un résident a présenté des réa-
lisaƟons. 
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Nous sommes ravis d'annoncer l’organisaƟon de notre tout premier événement sporƟf 
de Trail-Randonnée, une iniƟaƟve inédite au service de la cohésion de notre 
communauté hospitalière et de l’ouverture de notre établissement de santé mentale sur 
la cité.   

Cet événement se déroulera le 14 septembre 2024 et est ouvert à tous. Deux parcours 
seront proposés : 5 km et 10 km, suivis d'un moment convivial pour clôturer ceƩe 
maƟnée sporƟve.  

Que vous soyez un coureur ou randonneur aguerri ou simplement désireux de profiter 
d'une belle acƟvité en plein air, dans le cadre naturel enchanteur qui entoure notre 
hôpital, n’hésitez pas à parƟciper. 

Retrouvez tous les détails sur les modalités praƟques sur l’affiche ci-jointe.  

Pour toute quesƟon ou pour exprimer votre intérêt à parƟciper à l’organisaƟon le jour J, 
n'hésitez pas à contacter Julia MICOURAUD au 7134. 

Au plaisir de vous voir nombreux à chausser les baskets et à vous engager dans ceƩe 
aventure sporƟve et inclusive lors de notre premier Trail-Randonnée de l'hôpital ! 
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L� C.P.F : CÊÃÖã� Ö�ÙÝÊÄÄ�½ �� ¥ÊÙÃ�ã®ÊÄ 

Le compte personnel de formation (CPF) recense les  informations suivantes :  

      - Droits acquis tout au long de votre vie active et jusqu'à votre départ à la retraite  

      - Formations dont vous pouvez bénéficier personnellement.  

Comment créer un CPF sur internet ?  

Vous devez vous munir de votre numéro de Sécurité sociale. Vous le trouverez notamment sur votre 
carte Vitale.  

 Si vous êtes domicilié à l'étranger, vous pouvez vous inscrire sur le site Mon  

compte formation.  

 Pour cela, il faut prendre contact avec le support informatique de ce site. Il pourra vous ouvrir l'accès 
à la plateforme et à tous les autres services (exemple : consultation des offres de formation). 

 

Pour quelles formations peut-on utiliser le CPF ?   

Il s'agit de formations visant notamment les objectifs suivants :   

      - AcquisitionÊ d'uneÊ qualificationÊ (diplôme,Ê titreÊ professionnel,Ê certificationÊ
professionnelle,Êetc.)   

      -        AcquisitionÊduÊsocleÊdeÊconnaissancesÊetÊdeÊcompétences   

      -        Accompagnement pour la validaƟon des acquis de l'expérience (VAE)  

      -        Bilan de compétences  

      -    CréationÊouÊrepriseÊd'uneÊentrepriseÊ(lesÊformationsÊdoiventÊporterÊsurÊl'acquisitionÊ
deÊcompétencesÊexclusivement liéesÊàÊ laÊdirectionÊdeÊ l'entrepriseÊ ;ÊellesÊneÊdoiventÊ
doncÊpasÊêtreÊpropresÊàÊl'exerciceÊd'unÊmétierÊdansÊunÊsecteurÊd'activitéÊparticulier)   

      -      AcquisitionÊdeÊcompétencesÊnécessairesÊàÊl'exerciceÊdesÊmissionsÊdeÊbénévolesÊ
ouÊvolontairesÊenÊserviceÊcivique   

      -         FinancementÊduÊpermisÊdeÊconduiteÊterrestreÊàÊmoteur.   
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R��Ùçã�Ã�ÄãÝ : 
DUBOSSON KÙ®Ýã®Ä�, IDE, ½� 01/01/2024 �Ä CDI ÝçÙ 
H.EY 

PEYROT E½Ê�®�, ASHQ, ½� 01/01/2024 �Ä CDD ÝçÙ H 
EY 

BARRET M�½®ÝÝ�, IDE, ½� 12/01/2024 �Ä CDI ÝçÙ 
VERONESE 

DELPEUCH M�Ù®�, MÊÄ®ã�çÙ É�ç��ã�çÙ, ½� 
09/01/2024 �Ä CDD ÝçÙ CATTP FLEURAT 

- PRADEAU B½�Ä�®Ä�, A�¹Ê®Äã A�Ã®Ä®ÝãÙ�ã®¥, ½� 
22/01/2024 �Ä CDD Ý�Ùò®�� É�ÊÄÊÃ�ã 

GAILLARD INGABIRE M�Ùã®Ä�, AS ½� 11/03/2024 �Ä 
CDD ÝçÙ H.EY 

BOCQUET C«�Ù½�Ä�, ASH , ½� 06/03/2024 �Ä CDD ÝçÙ 
M.DIDE 

CLAEYS M�ÙùÝ�, PÝù�«Ê½Ê¦ç� ½� 25/03/2024 �Ä CDI 
ÝçÙ CMP/HDJ P��Ê L� SÊçã�ÙÙ�®Ä� 

CHARLEY S�Ù¦�, P�®ÄãÙ� ½� 25/03/2024 �Ä CDD 
Ý�Ùò®�� P�®ÄãçÙ� 

CAKIR L��, IDE, ½� 1�Ù �òÙ®½ 2024 �Ä CDI ÝçÙ H�ÄÙ® Eù 

CHERLIER C½�Ù�, ASH, ½� 8 �òÙ®½ 2024 �Ä CDD ÝçÙ 
H�ÄÙ® EY 

MAURY C½�®Ù�, ASH, ½� 15 �òÙ®½ 2024 �Ä CDD ÝçÙ 
½’E«Ö�� 

AÙÙ®ò�� Ö�Ù ��ã��«�Ã�Äã : RICHOU AÄ¦�½®Øç�, ASH, 
½� 07/03/2024 �Ä CDD ÝçÙ PFITZENMEYER  

R�ãÊçÙ �� �®ÝÖÊÄ®�®½®ã� : SEGUIN V�ÙÊÄ®Øç�, TSH ½� 
05/02/2024 �ç DIM  

D�Ö�ÙãÝ : 
Retraite 

COMBEAU BrigiƩe, ASHQ le 01/01/2024 sur 
PFITZENMEYER 

DELCOURT BernadeƩe, AS le 01/01/2024 sur M.DIDE 

WOJTOWICZ ChrisƟan, Animateur le 01/01/2024 sur 
CMP CPRC 

BALLERE MarineƩe, Adjoint des Cadres, le 01/02/2024 
sur la DRH 

Fin de Contrat :  

MEISS Floriane, AS le 18/03/2024 sur M.DIDE  

PLUVIAUD Virginie, adjoint administraƟf, le 15 avril 2024 
à la DRH 

                                  MISE EN DISPONIBILITÉ  

-REUSE Emmanuelle, Responsable projet/  
communicaƟon, le 15/01/2024 

BOULMAIZ Sandra, Responsable qualité, le 
26/01/2024 

 

DEMISSION 

ALAMARGOT Séverine, IDE, le 24/02/2024 sur M.DIDE  

MUTATION 

GOUBELY Lorine, IDE, le 01/02/2024 sur HDJ Guéret  

FIN DE CONTRAT 

MEISS Floriane, AS le 18/03/2024 sur M.DIDE  

MÊçò�Ã�ÄãÝ �ç Ö�ÙÝÊÄÄ�½  
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VOTRE AVIS NOUS INTÉRESSE ! 
N’hésitez pas à nous faire parvenir vos propositions d’articles pour les prochains numéros  


