L'Unité d'Actions Contre le suicide (UACS) est une UNlTE D’ACT'ONS

unité du poéle de psychiatrie générale adulte du

Centre Hospitalier La Valette. CONTRE LE SUlCIDE

Le Centre Hospitalier La Valette assure |'organisation
et la gestion du réseau sanitaire de service public de
psychiatrie de la Creuse.

NOUS CONTACTER

Le suicide,
Unité d’Actions Contre le Suicide

Centre Hospitalier La Valette
BP 60104 Avant.

23320 Saint-Vaury

Tel : 05.55.51.77.78

et si on en parlait...

Mail : uacs@ch-st-vaury.fr Y
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QU'EST-CE QU’UNE
CRISE SUICIDAIRE ?

Il s'agit d’'une personne qui se
trouve dans un état de grande
vulnérabilité, qui se sent dans une
impasse.

Elle est confrontée a une telle
souffrance que la mort apparait
progressivement comme la seule
issue possible. Cet état, caractérisé
par des idées suicidaires de plus en
plus envahissantes, reste toutefois
temporaire et réversible.

EN CAS D'

MAL-ETRE, IDEES SUICIDAIRES : NE RESTEZ PAS SEUL,

PARLEZ-EN !

L'UNITE D'ACTIONS CONTRE LE SUICIDE

SA MISSION :

La prise en charge globale du risque
suicidaire sur le département de la
Creuse.

UNE EQUIPE A VOTRE ECOUTE
COMPOSEE :

- D’une psychologue,

- D’une infirmiere.

QUI CONTACTER ?

URGENCE ELEVEE

L'UACS PROPOSE :
- L'évaluation du risque
suicidaire des personnes,
- Des entretiens psychologiques,
- Des entretiens infirmiers,
- Le suivi des suicidants,

- L'accompagnement des
endeuillés par suicide.

EN CAS D'URGENCE FAIBLE OU MODEREE

(risque imminent de tentative de suicide)

APPELER

LE SAMU (15) ou

SE RENDRE AUX URGENCES DE L'HOPITAL

Contacter I'UACS au 05.55.51.77.78
de 9hal7 hdulundiau Vendredi



