HORAIRES D)OUVERTURE Centre de Proximité en Réhabilitation
Psychosociale de la Creuse (CPRC) est une
structure du Pole Inter établissement de
Psychiatrie Adulte (PIPA) portée par le

Centre Hospitalier La Valette.

PLAN D’ACCES

Le Centre Hospitalier La Valette assure
I'organisation et la gestion du réseau
sanitaire de service public de psychiatrie
de la Creuse.
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NOUS CONTACTER

Centre de Proximité en Réhabilitation
Psychosociale de la Creuse (CPRC)

Ecole Paul Langevir

Renault Guéret - Centre de Proximité en Réhabilitation

Groupe Faurie ?}Q\ Psychosociale

& 3
2 7 rue de Jouhet
23 000 Guéret

Tel : 05.55.41.19.12

Fax :05.55.41.09.34

Mail : cprc@ch-st-vaury.fr

Site internet : www.ch-st-vaury.fr

CENTRE HOSPITALIER
LA VALETTE

CENTRE DE PROXIMITE EN
REHABILITATION
PSYCHOSOCIALE DE LA CREUSE

Pole Inter établissement de
Psychiatrie Adulte (PIPA)

Responsable médical : Dr Nathalie BRETON



DOMAINES TRAITES

Education a la santé :
Sur divers domaines,

ETP (schizophrénie, bipolarité, nutrition).

Habiletés sociales :
Affirmation de soi, Dixiludo, Compétences,
Sport adapté.

Cognition sociale :
Michael’s game, Gestion des émotions,
estime de soi.

Psychocorporel :
Méditation, relaxation

Gestion des émotions, estime de soi. Jeu
. Dixiludo
Cognitif : / »n
RECOS, CRT. L §  Dixildos |~ B
. L K Atelier
Module travail : Théatre

Atelier projet.

Loisirs :
Théatre, accompagnement vers des
associations.

Habiletés vie quotidienne :
Visite a Domicile (VAD), Jeu vidéo (SIM’S).

Le CPRC travaille en collaboration avec tous A ces activités s’ajoutent les entretiens

partenaires pouvant interagir avec I'usager et son individuels, les accompagnements plus
projet  (famille, professionnel de sante, spécifiques, le suivi en général (somatique,

organisme professionnel, de loisirs, etc.). psychique) du quotidien.




